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1. SIDLO, VZNIK A POSTAVENIE POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB

Centrum socialnych sluzieb Terchova, A. Hlinku 234/8, 013 06 Terchova

Centrum socialnych sluzieb pre dospelych Terchova sa nachadza v centre obce. Objekt bol
zrekons$truovany z detskych jasiel’ a dany do uzivania v roku 1993. Od roku 2002 je v zriad’ovatel'skej
posobnosti Zilinského samospravneho kraja ako Domov dochodcov a domov socialnych sluZieb pre
dospelych. Od 1.7.2008 je DD a DSS pre dospelych Zazriva zrusené a zlucené s DD a DSS pre
dospelych Terchova. Od 01.06.2010 je zariadenie premenované na Zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb Terchova s poskytovanou socidlnou sluzbou Zariadenie pre seniorov s celorocnou
pobytovou socidlnou sluzbou a Domov socialnych sluzieb s celoro¢nou pobytovou socidlnou sluzbou.
Od 01.12.2013 bola zaregistrovana socialna sluzba Specializované zariadenie s celoroénou pobytovou
socialnou sluzbou. Od 1.9.2020 zariadenie zmenilo ndzov na Centrum socidlnych sluzieb Terchova
a3.12.2020 bol schvaleny Dodatok ¢. 5 k Zriadovacej listine, na zaklade ktorého zariadenie
k 31.12.2020 ukonéuje ¢innost' ako rozpoétova organizacia a od 1.1.2021 sa meni jeho forma
hospodarenia na prispevkovu organizaciu s pravnou subjektivitou, ktora je prispevkom napojena na
rozpodet Zilinského samospravneho kraja.

Identifika¢né idaje prevadzkovatel’a zariadenia:

Obchodné meno: Centrum socialnych sluzieb Terchova

Sidlo: A.Hlinku 234/8, 013 06 Terchova

1CO: 00623521

DIC: 2020668331

¢. uctu: SK 64 8180 0000 0070 0048 0878

Pravna forma: rozpoctova organizacia Zilinského samospravneho kraja

Riaditel’: Mgr. Martina Lasutova

¢. tel., fax: 041/569 52 03

e-mail: martina.lasutova@vuczilina.sk

Zriad’ovatel: Zilinsky samospravny kraj

Zriad’ovacia listina ¢. 2002/366 zo dia 01.07.2002

Dodatky k zriad’ovacej listine:

1. Dodatku €. 1 k zriad’ovacej listine ¢. 3667/2008/0OSV/004 zo dna 1.7.2008

2. Dodatku €. 2 evidovaného pod spisovym €.  3496/2010/0SV-007 zo dna 27.04. 2010
3. Dodatku ¢. 3 evidovaného pod spisovym ¢. 5748/2013/0OSV — 009, zo dna 01.12.2013
4. Dodatku €. 4 evidovaného pod spisovym ¢. 0471/2020/0SV-2, zo diia 20.07.2020

5. Dodatku €. 5 evidovaného pod spisovym ¢. 04771/2020/0OSV-7 zo dna 03.12.2020

Cinnost CSS Terchové sa riadi platnymi zakonmi, VZN ZSK, organizaénymi smernicami a internymi
predpismi zariadenia. Spolupracuje so Statnymi organmi, s organmi Uzemnej samospravy pri plneni
spoloénych uloh, najméd pri dodrziavani zdkonnosti, verejného poriadku, ochrany prav a slobdd
obyvatel'ov a odstrannovani mimoriadnych udalosti.
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2. PREVADZKOVE PODMIENKY POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB

Pracovisko Terchova:

Budova zariadenia stoji na zaujimavom historickom mieste. V roku 1731 bol na tomto mieste
postaveny kostol sv. Martina a v roku 1949 bol z dévodu nevyhovujiceho stavu uzatvoreny. Neskor na
tomto mieste boli postavené a prevadzkované detské jasle. V roku 1993 objekt presiel rekonstrukciou
a bol dany do uZivania bezplatnym prevodom Obce Terchova Okresnému tradu Zilina. Od roku 1993
zariadenie poskytuje ~ socialne sluzby
obanom odkazanym na socidlnu sluzbu
najskor v Zariadeni pre seniorov, Domove
socidlnych  sluzieb a neskor od roku 2013
aj v Specializovanom zariadeni. Budova je
bezbariérova.  Sluzi pre 34 prijimatelov
socialnych sluzieb. K | objektu patri
Vybudovan}'/ park s lavickami a altankom.
Budova je zlozena z . troch poschodi, tretie
poschodie je situované v podkrovi.

Boc¢ny trakt budovy tvori hospodarsky
pavilon, kde sa ‘ nachadza kuchyna,
pracovna, zehliarenl a sklady bielizne.

Prijimatelia socialnych sluzieb maju k dispozicii dve spolocenské miestnosti, kniznicu, kaplnku a
jedalenn. V Centre socialnych sluzieb v Terchovej st ubytovani prijimatelia socidlnej sluzby vo
vekovom zlozeni od 54 do 95 rokov. Ubytovanie sa poskytuje na prizemi, kde s ubytovani imobilni
klienti a na I. a II. poschodi, kde st mobilni klienti. V zariadeni je 15 izieb s poctom 16zok 34.
Zariadenie je situované v centre obce s vel'mi dobrou dostupnostou sluzieb. V blizkosti zariadenia sa
nachadza kostol, predajne potravin, Obecny turad, Zakladna a materska Skola, Farsky trad, posta
autobusova zéastavka. Centrum socidlnych sluzieb Terchova neustdle zlepSuje a skvalitiuje
poskytované sluzby, ¢im sa snazi o zvySenie kvality Zivota klientov v zariadeni. V priestoroch Centra
socialnych sluzieb Terchova, sidli aj Poradenské centrum. NajcastejSia oblast’ problémov, ktoré st
prostrednictvom poradenstva rieSené, su problémy rodin so zabezpefenim poskytovania socialnej
sluzby pre svojho blizkeho.

Pracovisko Havrania ¢. 35, Zazriva:

Centrum socialnych sluzieb, pracovisko Havrania sa nachadza v miestnej Casti Havrania 4 km od
centra obce Zazriva. Budova bola zriadena
16. marca 1984 Miestnym narodnym vyborom
ako domov opatrovatel'skej sluzby. V
septembri 1985 sa zariadenie zmenilo na
Domov dbéchodcov. Od 1. 1. 1991 patril DD
pod Okresny urad v Dolnom Kubine a stal sa
organizaciou s pravnou subjektivitou. Od 1. 7.
1998 patril DD a DSS pre dospelych pod
spravu Krajského uradu v Ziline. Od 1. 7.
2008 Dbolo zariadenie ako samostatna
rozpoCtova organizacia zrusené a zlucilo sa
sDD aDSS pre dospelych V Terchovej.
Zariadenie je rodinného typu a je umiestnené v zrekonstruovanej trojposchodovej budove v oplotenom
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areali so zédhradou. Sluzi pre 21 prijimatelov socidlnej sluzby. Na prizemi sa nachddza: kuchyna,
pracovna, kotolna, jedalen zamestnancov a jedalen pre prijimatel'ov socialnej sluzby, sklad potravin
a sklad Cdistiacich prostriedkov. Na prvom poschodi je spoloCenskd miestnost, sesterskd izba.
Nachadzaji sa tam trojlozkové a dvojlozkové izby. Na druhom poschodi su Styri dvojlozkové izby
a mala spolo¢enska miestnost’. Na tretom poschodi je jedna dvojlozkova, jedna trojlézkova izba, jedna
jednol6zkova izba. Nachddza sa tam aj kancelaria a $atia zamestnancov, ¢i socialne zariadenia.
Zariadenie je situované v krasnej prirode obce Zazriva.

SPOLUPRACA S INYMI INSTITUCIAMI A KOMUNITOU:

V roku 2020 prebichala spoluprica s Obecnym uradom Terchovd, Obecnym uradom Zazriva.
Akadémia Muzika Terchova a Tazka muzika zabezpedila pre zariadenie kultGrne programy
a vystupenia. Ugitel’ka ZS s MS Terchova a ZUS L. Arvaya, p. Mgr. Zuzana Patrn¢iakova pocas roka
zabezpecovala hru na organe pre klientov zariadenia. Fotograf FrantiSek Mucha vyhotovil fotografie
zariadenia, ktoré sluZzili k aktualizacii webovej stranky zariadenia. Firma Coba Terchova zabezpecila
viano¢né daréeky pre prijimatelov socidlnych sluzieb. Firma Omnitrade, s.r.o, zabezpecila vylet pre
prijimatelov socidlnych sluzieb kabinkovou lanovkou Vritna —Chleb. Spoluprica prebiehala aj
s Turistickym centrom Terchova. Kultirne stredisko Terchova realizovalo prehliadky v Terchovskej
galérii umenia pre prijimatel'ov socialnych sluZieb. Prebiehali prednasky v spolupraci s OR PZ Zilina
0 bezpecnosti  seniorov. Detsky folklorny subor ,,Chotar” zrealizoval kultirny program pre
prijimatel'ov socialnych sluzieb v obdobi Fasiangovych oslav.

© Centrum socidlnych sluZieb Terchovd




Nazov dokumentu Revizia:

Zmena:

Vyroénd sprdva CSS Terchovd 2020
Strana 6 z 43

© Centrum socidlnych sluZieb Terchovd




Nazov dokumentu Revizia:

Zmena:
Vyroénd sprdva CSS Terchovd 2020

Strana 7 z 43

VIZIA CIELE, POSLANIE:

»Viziou nasho zariadenia je stat’ sa zariadenim poskytujicim dostupné kvalitné socialne sluzby
so zameranim na reSpektovanie individualnych potrieb prijimatel’ov, so zameranim na odborny
pristup kvalifikovaného personalu.*

CIELE A STRATEGIA:
CIEL 1
Vytvorit’ systém kvalitného poskytovania socidlnych sluzieb s prihliadanim na individuilne
potreby prijimatelov.
Stratégie:
1. Zdokonalit’ postupy na individuialne planovanie, evidenciu, hodnotenie poskytovanych
socialnych sluZzieb prijimatel’ov.
2. ZvySovat’ pocet odbornych zamestnancov a ich odborni troveii.
3. Vytvorenie Sirokej Skaly ¢innosti pri poskytovani socidlnych sluZieb ako najvyssej formy
osobného pristupu ku prijimatelovi.
CIEL 2
Podporovat’ aktivity vykonavané v zariadeni, partnerstva a spolupracu s komunitou, za ucelom
zapojenia prijimatel’ov do diania v spolo¢nosti a podporovat’ rodinné vzt’ahy.
Stratégie:
1. Organizovanie spolocenskych akcii zameranych na upevnenie vzt'ahu — prijimatel’ —
komunita.
2. Prezentacia zariadenia formou realizovania dni otvorenych dveri ainych kultirno-
spolocenskych podujati za podpory a ucasti komunity.
3. Podporovat’ vzt’ahy prijimatel’ —rodina.
CIEL 3
Budovanie multidisciplinarneho timu odbornych pracovnikov, ktori zabezpecuju potreby
prijimatelov.
Stratégie:
1. Pravidelne prehodnocovat’ organiza¢nu $truktiru zamestnancov v stlade s poziadavkami
zariadenia s oh’adom na potreby prijimatelov.
2. ZvySovat’ neustile odborni tirovei zamestnancov.
CIEL 4
Zabezpecit’ humanizaciu a estetizaciu prostredia pre klientov so zameranim na kvalitu byvania

Stratégie:

1. PlInit’ poZiadavky v sulade splatnou legislativou.
CIEL 5
Zabezpecit’ viaczdrojové financovanie prevadzky zariadenia z grantov a nadacii.

Stratégie:

1. Podporit’ cinnost OZ Sedmokraska Terchova, ktoré bolo zaloZené za wucelom
vykonavania aktivit pre prijimatel’ov zariadenia.

2. Ziskavat’ sponzorské dary.

3. Vypracovat’ projekty za ucelom ziskavania mimorozpoctovych zdrojov na aktivizaciu
klientov.
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POSLANIE:

Poslanim Centra socidlnych sluzieb Terchova je poskytovat socidlne sluzby v zmysle Zakona
.448/2008 Z. z o socialnych sluzbach ako stdast’ socialnej politiky Zilinského samospravneho kraja,
na zadklade etického a odborného pristupu kvalifikovanymi zamestnancami v sulade s ochranou
I'udskych prav a zakladnych slobod, zamerané na individualny pristup k prijimatelom socialnej sluzby
v naSom zariadeni. NaSe socidlne sluzby st zalozené na Ucte a empatii. Pri plneni nasho poslania
chceme byt spolahlivym a stabilnym socialnym zariadenim poskytujacim kvalitné a flexibilné
socialne sluzby, spifiajuce kvality §tandardov socialnych sluZieb.

3. STRUKTURA PRIJIMATELOV SOCIALNYCH SLUZIEB

Pracovisko Terchova:

Kapacita zariadenia je 34 prijimatel'ov socialnych sluzieb k 31.12.2020. V zariadeni sa nachadzalo
k 31.12.2020 30 prijimatel'ov socialnych sluzieb, z toho 9 muzov a 21 zien. VSetkym prijimatel'om sa
poskytovala celoro¢na pobytova socialna sluzba. K 31.12.2020 v centralnom poradovniku ziadatel'ov
0 socialne sluzby sa nachadza evidencia Ziadosti v poéte: ZpS— 16 ob&anov, DSS — 6 ob&anov, SZ — 11
obcanov.

Tabul’ka ¢ 1 Vekova Struktiira prijimatel’ov socidlnej sluZby — Zariadenie pre seniorov

v CSS Terchova
Vekovihranica PSS PSS-zeny  PSS-mwi  splu
50-59r. 0 0 0
60 —-65T. 0 0 0
66 —75r. 1 1 2
76 -85r. 4 1 5
86 —-95r. 0 1 1
96 aviacr. 0 0 0
Spolu 5 3 8

Graf & 1 Vekova Struktira prijimatelov socidlnej sluzby - Zariadenie pre seniorov v CSS Terchova

? —_’/\/
0 :w Spolu
50-60 —¢p PSS —Zeny
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HPSS—Zeny M PSS-muzi Spolu
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Tabul’ka ¢ 2 Vekova Struktiura prijimatel’ov socidlnej sluzby — Domov socidalnych sluZieb

v CSS Terchova
Vekova hranica PSS PSS — Zeny PSS - muzi Spolu
50-59r. 0 0 0
60 —65T. 2 0 2
66 —75r. 3 3 6
76-85r. 0 1 1
86—-95r. 0 0 0
96 aviacr. 0 0 0
Spolu 5 4 9

Graf ¢ 2 Vekova Struktura prijimatel’ov socidlnej sluzby — Domov socidlnych sluZieb

v CSS Terchova
10 )
0 W Spolu
50-59%0 - 66— 76 s PSS —Zeny
r. 65r.75r ~ 9% a
- 85r. Spolu
95r. viacr.
B PSS—Zeny MW PSS-muii Spolu

Tabul’ka & 3 Vekovd $truktiira prijimatel’ov socidlnej sluzby — Specializované zariadenie

v CSS Terchova

Vekova hranica PSS PSS — Zeny PSS - muzi Spolu
50-59r. 1 0 1

60 —65T. 0 0 0

66 —75T. 2 0 2

76 -85r. 5 2 7
86-95r. 3 0 3

96 aviacr. 0 0 0
Spolu 11 2 13
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Graf & 3 Vekovd Struktiira prijimatelov socidlnej sluzby — Specializované zariadenie

v CSS Terchova
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Tabul’ka & 4 Odkdzanost’ prijimatelov socidlnej sluzby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidlnej sluZby - Zariadenie pre seniorov v CSS Terchovd

Stupen Pocet PSS

I1.st

1V .st
V.st

Vst
‘Spolu

0 Ul R R

Graf ¢. 4 Odkazanost’ prijimatel’ov socidlnej sluzby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidlnej sluzby - Zariadenie pre seniorov v CSS Terchovd
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Tabul’ka & 5 Odkdzanost’ prijimatel’ov socidlnej sluzby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidlnej sluzby — Domov socidlnych sluzieb v CSS Terchovd

Stupeni Pocet PSS
I11.st. 0
IV.st. 0
V.st. 1
Vli.st. 8
Spolu 9

Graf ¢. 5 Odkazanost’ prijimatel’ov socidlnej sluzby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidlnej sluzby — Domov socidlnych sluZieb v CSS Terchovd

= ||l.st.

= |V.st. V.st. = Vlst. = Spolu

Tabul’ka ¢.6 Odkdzanost’ prijimatel’oy socidlnej slutby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidlnej sluzby — Specializované zariadenie v CSS Terchova

Stupen pocet PSS
I1.st. 0

IV.st. 0

V.st. 1

VI.st. 12

Spolu 13
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Graf ¢.6 Odkazanost’ prijimatel’ov socidlnej sluzby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidlnej sluZby — Specializované zariadenie v CSS Terchova

<

= [ll.st. = |V.st. V.st. = Vlst. = Spolu

Tabul’ka ¢. 7 Diagnosticka skladba prijimatel’ov socidlnej sluzby

podla duSevnych porich v CSS Terchovd

Tabul’ka ¢. 8 Diagnosticka skladba prijimatel’ov socidlnej sluzby podla telesného postihnutia a

Lahké mentalne postihnutie 0 0

Stredne mentalne postihnutie | 1

Schizofrénia 3 0 3
Organické dusSevné choroby | 13 3 16
Afektivne poruchy Alzheimerova choroba 4 2

Demencia 5 1

zmyslovych poriich v CSS Terchova

Diagnoza Zeny Muzi Spolu
Pohybové oslabenie 13 4 17
Zmyslové — sluchové a recové, ocné 12 3 15
ochorenia

KozZné ochorenia 2 1 3
Nefrologické ochorenia 1 0

Reumatologické ochorenia 1 2
Hypertenzia 22 8 30
Kardiovaskularne a cievne ochorenia 6 3 9
Endokrinologické ochorenia 4 1 5
Anémie 3 0 3
Plicne ochoreniaa TBC 6 1 7
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Neurologické ochorenia a stavy po CMP 3

Zazivacie ochorenia 5 1 6
Diabetes mellitus 1 10
Urologické ochorenia 2 2
Inkontinencia 20 4 24
Onkologické ochorenia 2 1

2

Pracovisko Zazriva:

Struktira prijimatelov socialnych sluZieb:

Kapacita vV zariadeni je k31.12.2020 je 21 prijimatelov socialnych sluzieb, z toho 9 zien a 12
muzov. VSetkym prijimatelom Socidlnych sluzieb bola poskytovand celorocnd pobytova socidlna

sluzba.

Tabulka & 9 Vekovd Struktira prijimatel’ov socidlnej sluZby — Zariadenie pre seniorov v CSS

Terchova, pracovisko Zazriva

50-59r. 0 0 0
60 - 65. 0 1 1
66— 75T. 0 3 3
76851, 1 1 2
86— 95T. 0 0 0
96 aviacr. 0 0 0
Spolu 1 5 6

Graf ¢& 7 Vekovd Struktira prijimatel’ov socidlnej sluZby — Zariadenie pre seniorov v CSS
Terchova, pracovisko Zazriva

H PSS — Zeny

B PSS - muZi  ® Spolu
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Tabulka ¢ 10 Vekova Struktiura prijimatelov socidlnej sluzby — Domov socidlnych sluZieb v CSS
Terchova, pracovisko Zazriva

Vekova hranica PSS PSS — Zeny PSS - muzi ‘Spolu
50-59r. 1 0 1
60—-65T. 0 2 2
66 —75T. 0 0 0
76-85r. 0 1 1
86—-95r. 0 0 0
96 aviacr. 0 0 0
Spolu 1 3 4

Graf ¢& 8 Vekova Struktira prijimatel’ov socidlnej sluzby — Domov socidlnych sluZieb v CSS
Terchova, pracovisko Zazriva

0 W Spolu

50-60- 66— ¢ _ PSS — zeny

6—
591.65r.75 1. 85r. gc . V9iaGCE; Spolu

B PSS—Zeny MW PSS-muii Spolu

Tabulka & 11 Vekovd $truktiira prijimatel’ov socidlnej sluzby — Specializované zariadenie v CSS
Terchova, pracovisko Zazriva

Vekova hranica PSS PSS — Zeny PSS - muzi Spolu
50-59r. 3 0 3
60-65T. 0 2 2
66— 75T. 2 2 4
76-85T. 2 0 2
86-95r. 0 0 0

96 aviacr. 0 0 0
Spolu 7 4 11
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Graf ¢ 9 Vekovd Struktiira prijimatelov socidlnej sluzby — Specializované zariadenie v CSS

Terchova, pracovisko Zazriva
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Tabul’ka ¢é 12 Odkazanost’ prijimatel’ov socidlnej sluZby na pomoc inej fyzickej
0soby peskytovanej socidlnej sluzZby - Zariadenie pre seniorov
v CSS Terchova, pracovisko Zazrivda
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Graf ¢ 10 Odkazanost’ prijimatel’ov socidlnej sluzby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidlnej sluzby - Zariadenie pre seniorov
v CSS Terchova, pracovisko Zazriva
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Tabul’ka & 13 Odkazanost’ prijimatel’ov socidlnej sluzby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidalnej sluZby — Domov socidlnych sluZieb
v CSS Terchova, pracovisko Zazriva
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IV.st.
V.st.
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Graf C. 11 Odkazanost’ prijimatel’ov socidlnej sluzby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidalnej sluzby — Domov socidlnych sluZieb
v CSS Terchova, pracovisko Zazrivda

o

w|ll.st. = |V.st. =V.st. =VlLst. =Spolu

Tabulka ¢ 14 Odkazanost prijimatel’ov socidlnej slufby na pomoc inej fyzickej
0soby poskytovanej socidlnej sluzby — Specializované zariadenie
v CSS Terchova, pracovisko Zazrivda

Stupen Pocet
I1.st.

IV .st.

V.st.

VI.st. 11
Spolu 11
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Graf ¢ 12 Odkazanost’ prijimatel’ov socidlnej sluzby na pomoc inej fyzickej
osoby poskytovanej socidlnej sluzby — Specializované zariadenie
v CSS Terchova, pracovisko Zazriva

w|ll.st. = |V.st. =V.st. =Vlst. = Spolu

Tabul’ka ¢ 15 Diagnostickd skladba prijimatel’ov socidlnych sluZieb podl’a dusSevnych porich
v CSS Terchovd, pracovisko Zazrivd

Lahké mentalne postihnutie

Stredne mentalne postihnutie

TaZké mentalne postihnutie

Schizofrénia

Organické duSevné choroby

Afektivne poruchy- Alzheimerova choroba

N Ok W L N O
P B~ WL, O O
W = o1 o NN O

Demencia

Tabul’ka ¢. 16 Diagnosticka skladba prijimatel’ov socidalnych sluZieb podla telesného postihnutia a
zmyslovych poriuch v CSS Terchova, pracovisko Zazriva

Pohybové oslabenie 5 3 8
Zmyslové — sluchové a refové, ocfné 3 4 7
ochorenia

Kozné ochorenia 0 2 2
Nefrologické ochorenia 2 1 3
Reumatologické ochorenia 0 0 0
Hypertenzia 9 5 14
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Kardiovaskularne a cievne ochorenia

Endokrinologické ochorenia

Anémie

Placne ochoreniaa TBC

Zazivacie ochorenia
Diabetes mellitus

N 01O O N O (N

Urologické ochorenia
Inkontinencia
Neurologické ochorenia, stavy po CMP

N PN WO, W, RO
w N Wb OO W O|W

Onkologické ochorenia

4. PERSONALNE PODMIENKY A ORGANIZACNA STRUKTURA POSKYTOVATELA
SOCIALNYCH SLUZIEB

OBLAST ELUDSKYCH ZDROJOV:

Centrum socialnych sluZieb sa pocas roku 2020 snazilo o dosiahnutie priorit v personalnej oblasti:

- dodrZiavat’ maximalny pocet PSS na jedného zamestnanca a dodrZiavat’ minimalny percentualny
podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte zamestnancov v zmysle zakona 448/2008 Z. z.
0 socialnych sluzbach, ako plnenie persondlnych podmienok kvality poskytovanych sluzieb
- oblast’ Tudskych zdrojov upriamit’ na stabilizaciu kolektivu a rast odbornej tirovne zamestnancov
- efektivne vyuzivat’ I'udské aj financné zdroje

- vytvarat’ priaznivé pracovné a socidlne podmienky zamestnancov

V zmysle nizSie uvedene] organizacnej Struktury pracovalo v Centre socidlnych sluzieb Terchova
k 31.12.2020 34 zamestnancov. Na pracovisku Terchova pracovalo 22 zamestnancov a na pracovisku
Zazriva pracovalo 12 zamestnancov. Odborni zamestnanci sa podiel’ajii a zi¢astiiuji na starostlivosti
0 PSS ako aj ostatni zamestnanci zabezpecujuci bezproblémovy chod zariadenia na obidvoch
pracoviskach.

Pri prijimani novych zamestnancov je rozhodujucim kritériom odborna kvalifikovanost’ pre dant
pracovnu poziciu a 0sobnostné predpoklady zamestnanca. Postupujeme v zmysle zakona ¢. 552/2003
Z. z. 0 vykone prace vo verejnom zaujme, zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a podla
stanovenych kvalifikaénych predpokladov. Zamestnanci si odmenovani v sulade so zdkonom ¢.
553/2003 Z. z. 0 odmenovani niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme.

Pocas adaptacného procesu je zamestnancom poskytované zaskolovanie v sulade so vSeobecne
zavaznymi pravnymi predpismi. Pravidelne st zamestnanci $koleni v oblasti BOZP, PO a CO.

Centrum socialnych sluzieb Terchova uzatvorilo v roku 2020 Dohodu s UPSV a R Dolny Kubin
0 poskytnuti financného prispevku na podporu vytvarania pracovnych miest v ramci projektu ,,Pracuj,
zmen svoj zivot“ — Aktivita ¢. 2 Podpora zamestnavania UoZ prostrednictvom poskytovatel'ov
socialnych sluzieb.
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Centrum socialnych sluzieb Terchova, ako poskytovatel’ socialnej sluzby, ma vypracovanu Struktiru
zamestnancov apocet pracovnych miest, ktora zodpoveda strategickej vizii, poslaniu a cielu
organizacie ako i poctu prijimatel'ov socialnej sluzby.

Organizacnd Struktira

Riaditelka I
1
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1 1
Ekonomicko-
personalny tsek

Zdravolny dsek

Secidlna
pracovnicka
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l

Opatrovatelka
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3
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1.9.2021

.

Upratovatka,
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1

Vzdelavanie zamestnancov sa realizuje na zaklade legislativnych zmien, zvySovania a prehlbovania
kvalifikécie, rekvalifikacie a individualneho planu vzdelavania. Plan vzdeldvania sa vypracuje na

kazdy kalendarny rok osobitne.

Priebezne sa meni doplha v

sulade so zmenami v legislative

a potrebami organizacie. Za ufelom ponukat’ ¢o najkvalitnejSie sluzby podporujeme odborny rast
svojich zamestnancov, umoziiujeme a podporujeme ich ucast’ na roznych vzdeldvacich aktivitach. Po
uskutocneni vzdelavacej aktivity je kazdy Uc€astnik povinny vyhodnotit’ absolvovanlii vzdelavaciu

aktivitu na prislusnom tlacive.

Tabul’ka ¢ 17 Vzdeldvanie zamestnancov pocas prvého polroka 2020 v CSS Terchovd

Nazov vzdelavacej aktivity:

Dodavatel
aktivity, datum:

vzdelavacej

Pocet
Zamestnancov:

poskytovatel'ov
Kvalita socialnych sluzieb

Odbornd priprava a metodickd podpora
v narodnom projekte

30. 01. 2020

Zilinsky samospravny kraj

2 zamestnanci

Roc¢né zuctovanie dane za rok 2019 — | 05. 02. 2020 1 zamestnanec
Legislativne zmeny 2020 ICV  KoSice, n. o,

Druzstevna 232/2, 040 01

Kosice
Pravidld a postupy zadévania zdkaziek | 13. 02. 2020 2 zamestnanci
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s nizkou hodnotou platné od 01.01.2020 | IPEKO Zvolen,s.r. 0
Novela zakona ¢. 448/2008 z. =z., | 9-10.03.2020 1 zamestnanec
Komunitna praca, E-government Asociacia vzdelavania

samospravy — RVC Martin
Inovacie v oblasti vzdelavania a opatery | 29. 07. 2020 - online | 6 zamestnancov
v Alzheimerovej chorobe a inych | vzdelavanie
formach demencie.* ,Europejskie Ugrupowanie

Wspolpracy  Terytorialnej

TRITIA
Velkofilm o Standardoch ~ Kvality | Online  $kolenie DODS | 10 zamestnancov
V socidlnych sluzbach 2020 SYSTEM, s.r. 0.

Tabul’ka ¢. 18 Vzdeldvanie zamestnancov pocas druhého polroka 2020 v CSS Terchova

Néazov vzdelavacej aktivity: Dodavatel vzdelavacej | Pocet
aktivity, datum: Zamestnancov:
Odborna priprava a metodicka podpora | 11. —12. 8. 2020 2 zamestnanci

poskytovatelov v narodnom projekte - | IA MPSVaR
Kwvalita socialnych sluzieb

Zadavanie podlimitnej zakazky, zakazky | 10. 09. 2020 2 zamestnanci
s nizkou hodnotou a zakazky | Poradca podnikatel'a Zilina
financované z fondov EU, vratane
kontrolného mechanizmu

Dobré prax v praci so seniormi 17.09. 2020 1 zamestnanec
TRITIA Barbara Wrona
DI - Podpora transformaénych timov 17.09. 2020 IA MPSVaR 2 zamestnanci
Uttovanie vPO ajej porovnanie | 29. 10. 2020 online §kolenie | 2 zamestnanci
S uctovanim v RO Zilinsky samospravny kraj
Strach v ZSS v krizovych situaciach 05. 11. 2020 3 zamestnanci
Asociacia odbornych
pracovnikov socialnych

sluzieb (AOPSS), Akadémia
vzdelavania a vyskumu v
soc. (AVVSS) a softvérovy
systém CARESEE -
starostlivost’

Interné Skolenie —usmernenie | 07. 12. 2020 — Ing. Wildova | 1 zamestnanec
k transformacii zariadenia z rozpoctovej | Zilinsky samospravny kraj
na prispevkovu.

,Inventarizacia majetku 16. 12. 2020 - online | 4 zamestnanci
vzdelavanie ZSK a MF SR
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Pocas adaptacného procesu je zamestnancom poskytované zaskolovanie v sulade so vSeobecne
zavidznymi pravnymi predpismi. Pravidelne su zamestnanci Skoleni v oblasti BOZP, PO a CO.

Tabul’ka ¢ 19 Skolenia BOZP, PO a CO v CSS Terchovi pocas roka 2020

Nézov skolenia: Skolitel Pocet
zamestnancov:
Opakované oboznamovanie | 22. 09. 2020 31 zamestnancov

a informovanie 0 BOZP, PO, CO | Bc. Martin Ziak

autorizovany  bezpecnostny
technik

Vstupné skolenia BOZP a PO Priebezne pocas roka 2020 13 zamestnancov
Rastislav Masny
Technik BOZP, PO

V zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zékona ¢. 455/1991
Zb. o zivnostenskom podnikani (zZivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov v platnom zneni
poskytovatel’ socidlnej sluzby ma vypracovany systém supervizie. V. CSS Terchova prebiehala
supervizia v obmedzenom rezime z dovodu pandemickej situdcie suvisiacej s vyskytom ochorenia
Covid-19. Supervizia bola vykonana PhDr. Darinou Klimekovou.

Vroku 2020 prebehlo hodnotenie zamestnancov ahodnotenie zamestnavatela. Z vysledkov
hodnotenia naSich zamestnancov svojimi nadriadenymi vyplynulo, Ze mame 31 prikladnych
zamestnancov a Ziadny zamestnanec nebol neakceptovatelny. Sme presvedceni, Ze takéto hodnotenie
zarucuje vysoku uroven poskytovanych sluzieb, odbornost’, kvalitu, flexibilitu a prikladne chovanie
voci prijimatelovi socialnej sluzby. Spokojnost’ naSich zamestnancov vyjadrend v dotazniku
spokojnosti je v percentualnom hodnoteni 91,75 %.

5. POSKYTOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba:

a) fyzickej osobe, ktord dovfsila dochodkovy vek a je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupent odkézanosti je najmenej IV podl'a prilohy €. 3 vysSie uvedeného zdkona o socialnych sluzbach,
b) fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni
potrebuje z inych vdznych dovodov.

V zariadeni pre seniorov sa:

a) poskytuje

. pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

. socialne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. ubytovanie,

. Stravovanie,

. upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,

. osobné vybavenie,

N N0 B~ W~
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b) utvaraju sa podmienky na
1. uschovu cennych veci,

¢) zabezpecuje

1. zaujmova ¢innost’.

V zariadeni pre seniorov sa zabezpecuje aj oSetrovatel'ska starostlivost’.
Socidlne sluzby v DSS

CSS Terchova je zariadenie, ktoré poskytuje socialne sluzby v nasledovnej forme:

- celoro¢na pobytova forma
a) odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupent odk4dzanosti je najmenej V podla prilohy €. 3
vyssie uvedeného zakona,
b) nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupent odkdzanosti je najmenej III podla prilohy ¢. 3.
vyssie uvedeného zakona.

V domove socialnych sluzieb sa:

a) poskytuje

. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
. socialne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. ubytovanie,

. Stravovanie,

. upratovanie, pranie, Zehlenie a idrZzba bielizne a Satstva,
7. osobné vybavenie,

b) zabezpecuje

1. rozvoj pracovnych zru¢nosti,

2. zaujmova ¢innost’,

C) utvaraji podmienky na

1. tischovu cennych veci.

AN OB W —

V domove socialnych sluZieb sa zabezpecuje aj oSetrovatel'ska starostlivost’. Ak fyzick4 osoba dovfsi
dochodkovy vek pocas poskytovania socidlnej sluzby v domove socidlnych sluzieb, tdto socialna
sluZba sa jej poskytuje aj nad’ale;.

Poskytované socialne sluzby v SZ

V $pecializovanom zariadeni sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora je odkédzand na pomoc
inej fyzickej osoby, jej stupenn odkdzanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 a méa zdravotné
postihnutie, ktorym je najmid Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova
porucha, skler6za multiplex, schizofrénia, demencia rézneho typu etioldgie, hlucho-slepota, AIDS
alebo organicky psychosyndréom t'azkého stupiia.

V $pecializovanom zariadeni sa:

a) poskytuje

1. pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socialne poradenstvo,

3. socialna rehabilitacia,

4. ubytovanie,
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5. stravovanie,

6. upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
7. osobné vybavenie,

b) zabezpecuje

1. rozvoj pracovnych zruc¢nosti,

2. zdujmova ¢innost,

¢) utvaraji podmienky na

1. ischovu cennych veci.

V SZ sa zabezpetuje aj osetrovatel'ska starostlivost'.
Sociialne poradenstvo

Poskytuje sa Socidlne poradenstvo nielen prijimatelom socialnej sluzby, ale aj potencionalnym
zdujemcom o poskytovanie socialnych sluzieb. Zakladné socidlne poradenstvo vykonavaji socialni
pracovnici, ktori zdroven aj pisomne vedi zdznamy o poradenskej ¢innosti. Socidlne poradenstvo
poskytuje socialny pracovnik. V CSS funguje Poradenské centrum ZSK.

Socialna rehabilitacia

Vykonava sa pri kazdodennom kontakte s prijimatel'om, pri jednotlivych tkonoch starostlivosti o neho
aza jeho ucasti. Socidlna rehabiliticia je najmid nacvik pouzZivania pomdcky, nacvik prac v
domacnosti, nacvik priestorovej orientacie a samostatného pohybu a socidlna komunikacia. Aktivity
socialnej rehabilitacie sa v priebehu pobytu prijimatel'a menia, vyvijaju — aktivity na podporu
adaptacie na nové alebo zmenené podmienky, tréning kognitivnych funkcii, precvi¢ovanie motoriky,
rozvoj zru¢nosti a podobne. Vykonavaju ju socidlni pracovnici a instruktor socidlnej rehabilitacie a to
v uzkej spolupraci so zdravotnym usekom. Vykonavatelia socidlnej rehabiliticie zaznamenavaju
vSetky aktivity socidlnej rehabilitacie v individudlnom plane prijimatel’a.

OSetrovatel’sku starostlivost’ a pomoc pri odkazanosti na ind fyzicka osobu

Osetrovatel'ska starostlivost’ sa poskytuje timom zdravotného tseku. Zamestnanci pracuju v zmennej

prevadzke asu vedené hlavnymi sestrami. Kazdi zmenu v starostlivosti o prijimatela zapisuje

zdravotna sestra do Dekurzu sestry ulozené¢ho na kazdej ambulancii. V kazdej ambulancii sa taktiez

nachddza Kniha hlaseni ur€end pre zapisy sluzbukonajiiceho persondlu v ramci zdravotného tuseku o
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prislusnej zmene. Kazdy prijimatel’ socidlnej sluzby ma zavedenu oSetrovatel'skii dokumentaciu. V
ramci rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti sa zariadenie a jeho odborny personal podielaju na jej
zabezpelovani s cielom predizit’ a skvalitnit’ Zivot prijimatelom. Zaznamy zdravotného personalu si
vedené v programe Socev. Zhorseny zdravotny stav prijimatel’a konzultuje zdravotna sestra s lekdrom,
ktory rozhoduje o d’alSom postupe, resp. doporuc¢i PSS na odborné vysSetrenie, ¢i hospitalizaciu.
Zariadenie pravidelne navStevuje psychiater, internista aini Specialisti. Zariadenie sprostredkiva
prepravu prijimatela na oSetrenie do  zdravotnickeho zariadenia. Pocas roka 2020 zariadenie
vykonavalo mnozstvo preventivnych opatreni pre prechadzanie vyskytu ochorenia Covid -19.

Rozvoj pracovnych zrucnosti

Zariadenie vytvara pre prijimatelov moznost’ rozvoja pracovnych zrucnosti, ktort prijimatelia
vykondvaju pod vedenim inStruktora socidlnej rehabilitacie a socidlneho pracovnika za ucelom
obnovy, udrzania alebo rozvoja fyzickych, mentalnych a pracovnych schopnosti prijimatela v stilade
so zdkonom o socialnych sluzbach. Prijimatel’ v rdmci rozvoja pracovnych zrucnosti vykonava rozne
pracovné ¢innosti podla ciel'ov stanovenych v individudlnom plane s ohl'adom na jeho zdravotny stav,
moznosti a schopnosti. Prioritou tohto rozvoja je vytvarat’ prijimatelom podmienky pre zmysluplné
prezivanie dna.

Ubytovanie

V zariadeni so poskytuje byvanie v jedno dvoj a trojlozkovych izbach. Po dohode s nami, ako s
poskytovatel'om, si prijimatel’ méze priniest’ bytové doplnky. Ubytovanie sa poskytuje s ohl'adom na
individudlne potreby, poziadavky a odkazanost' prijimatela v spolupraci s hlavnou sestrou
a socialnymi pracovnikmi.
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Stravovanie

V zariadeni sa poskytuje prijimatelom v sulade so zdsadami zdravej vyzivy s prihliadnutim na vek a
zdravotny stav, a to: ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera. Pri diabetickej diéte aj druhd vecera.
Mobilni prijimatelia sa stravuju v jedalni, imobilnym prijimatelom sa podava strava priamo na izbach,
resp. az ku 16zku.

Osobné vybavenie

Osobné vybavenie sa poskytuje prijimatelovi v pripade, ze si ho neméze zabezpecit' sam. Osobnym
vybavenim sa rozumie Satstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci osobnej potreby. Predmety osobnej
spotreby sa poskytuju len vybranym ob¢anom, ktorym po zaplateni thrad za socialne sluzby nezostava
zdkonom stanovené Zivotné minimum, nemaju majetok a s prihliadnutim na ich celkova socidlnu
situaciu.

Uschova cennych veci

CSS Terchova prevezme do Uschovy cenné veci, vratane vkladnej knizky a pefiaznej hotovosti
prijimatel’a na ¢as nevyhnutny z dovodu ochrany majetku prijimatel’a, ktory o ich prevzatie pisomne
poziada pri nastupe do CSS Terchova, alebo pocas pobytu v niom. Cenné veci prevzaté do tschovy sa
oznacCia tak, aby sa vylucila ich zamena. Zariadenie vedie evidenciu cennych veci prevzatych do
uschovy.

Zaujmova ¢innost’

Kultarna ¢innost’, spolocenska ¢innost’, Sportova ¢innost’ a rekreacna ¢innost’, ktoré st zamerané na
rozvoj schopnosti a zru¢nosti prijimatela socialnej sluzby. Kulturno-spolocenské vyzitie prijimatel'ov
je zabezpecené v ramci vlastného planu ako aj prostrednictvom host’ujicich stiborov, divadiel, §kol,
detskych organizacii, klubov dochodcov a inych organizacii a zdruZeni. V ramci celoro¢ného planu
kultirnej ¢innosti sa osved¢ili najmé jednodiové vylety a vychadzky do blizkeho okolia. Prijimatelia
sa podl'a svojich zdujmov moéZu venovat vyhotovovaniu réznych predmetov z papiera, textilu, z
prirodnych materiadlov, hackovaniu, pleteniu, vySivaniu. K dispozicii maju rézne spolocenské, stolové
hry. Pre kultarne vyZitie prijimatel'ov sluZia spolo¢enské miestnosti, pre duchovné vyzitie je otvorena
kaplnka. Zaujmovu cCinnost’ zabezpecuje inStruktor socidlnej rehabiliticie a socialni pracovnici.
Klientom sa zabezpecuje dodavatel'skym spdsobom kadernictvo, pedikira, masdze a nakupy.

Tabul’ka ¢ 20 Kultiirno-spolocéenské podujatia uskutoénené v CSS Terchovd a na pracovisku
Zazrivda pocas roku 2020

NAZOV PODUJATIA DATUM POCET ZUCASTNENYCH
PSS
»Canisterapia“ s Erikou | 07.02.2021 51
Simurkovou
Fasiangova oslava: FaSiangy v |22.02. 2020 25
podani FS Chotar v CSS
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Terchova

Spolo¢né faSiangy: FaSiangova
zabava pre prijimatelov
socialnych z pracovisk Terchova
a Zazriva.

25. 05. 2020

35

Ukast® na akcii v CSS Horelica
HZmenaren“

26.02. 2020

Prednaska s kpt. OR PZ JUDr.
Paula Dobrovodska na tému:
,Bezpecnost’ seniorov®.

05. 03. 2020

30

Oslava sviatku:,, Denn matiek®.

10.05. 2020

21

»Grilovacka® v altanku v
Terchovej spojena s oslavou
menin a narodenin. O hudobny
program sa postarali: p. Pavol
Cabadaj a p. Andrej Dostal.

24.07. 2020

28

Navsteva vystavy Vv Terchovskej
galérii umenia: »Narodna
prezentacia umenia
handicapovanych umelcov v SR,,

19. 08.2020

16

,»,Gulaska,, vzahrade zariadenia
za udasti: ,Tazkej Muziky,,
z Terchovej

21.08. 2020

32

Projekt ,,VyvySené zahony*“ -
Nadacia Pontis

25.08.2021

20

NavS§teva symbolického o
JanoSikovho domu®“ v osade
JanoSovia.

16. 09. 2020

15

Vylet do Vratnej Doliny,
Lanova draha: ,,Vriatna — Chleb*

23.09. 2020

10

Navsteva obory s diviakmi na
Bobotach .

23.09. 2020

10

»Oktober mesiac ucty k starSim
k star§im“

20.10.2019

28

Otvorenie novej cajovne v CSS
Terchova.

28. 10. 2020

16

»Mikulas“ — navSteva Mikulasa,
Certa a anjela

04.12.2020

50

Projekt ,,Viano¢na pohladnica“

20.12.2021

50

Projekt ,, Kol’ko lasky sa zmesti
do krabice od topanok*

24.12.2020

50

Projekt ,,Viano¢ny zazrak“

24.12.2021

50

Stedry veéer v CSS Terchova

24.12. 2020

50

Silvester a oslava Nového roku

31.12.2020

50
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Tabul’ka ¢ 21 Zaujmova Cinnost’ a terapie poskytované v CSS Terchova v roku 2020

Rozvoj pracovnych zrucnosti - pletenie koSov
Z pratia, ruéné prace — vysivanie, hackovanie,
prace v zahrade, pestovanie kvetov, uprava
okolia, starostlivost o psa, vyroba koSikov z
pedigu, Sitie Uzitkovych predmetov z textilu.
S prijimatel'mi socidlnej sluzby pracuje socidlny
pracovnik a inStruktor socidlnej rehabilitacie.

Arteterapia - kreativna tvorba, malovanie,
vystrihovanie, lepenie  obrdzkov  a vyroba
dekora¢nych ozdob.
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Muzikoterapia - poc¢uvanie hudby a spievanie
ludovych piesni, zabezpeCenie folklornych
suborov.

Biblioterapia - citanie knih, ¢asopisov, novin.
Zariadenie rozS$irilo kniZznicu o knihy darované
z Kysuckej kniznice v Cadci.

Terapia hrou - loptové hry, spolo¢enské hry,
technika hry holandského biliardu, hry na tréning
kognitivnych schopnosti.
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Podpora PSS v oblasti naboZenstva a podpora
V duchovnych potrebach - kazdu nedel'u, prvy
piatok a cirkevny sviatok sa konali sv. omse
v kaplnke zariadenia, pocCas obdobia postu
modlitby krizovej cesty, modlitby ruzenca pocas
marianskeho mesiaca, kazdy prvy piatok sv.
spoved, stretnutia s duchovnym otcom.

'

Gardenterapia — sadenie okrasnych drevin,
kvetov, pestovanie byliniek vo vyvySenych
zahonoch, Gprava zéhrady, starostlivost’ o ovocné
stromy.

Dalsie aktivity - prechadzky a posedenia
V prirode, oslavy narodenin a menin klientov,
lustenie krizoviek, pozeranie filmov,
grilovanie, varenie gulasu v zahrade, navstevy
kultarnych podujati v obci.
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SPOKOJNOST

V roku 2020 prejavili prijimatelia socialnych sluZieb svoj nazor s poskytovanymi sluzbami formou
anonymného dotaznika a hodnotili poskytované socialne sluzby.

Spokojnost’ s poskytovanymi sluzbami prijimatelia socidlnych sluzieb prejavili v tychto oblastiach:
- pripravované jedlo

- priestory, v ktorych zija

- poskytovanie starostlivosti zo strany zdravotného personalu

- spokojnost’ s aktivitami

- dostato¢ny priestor na sebarealizaciu

- hodnotenie personalu zariadenia

- medzil'udské vzt'ahy v zariadeni

Hodnotenie poskytovanych sluZieb pracovisko Terchova, A. Hlinku 234/8, 013 06 Terchova:
Pocet respondentov — 31. Podet odovzdanych dotaznikov — 21. Ugast’ - 67, 74 %.

Celkova spokojnost’ prijimatel'ov socialnych sluzieb za rok 2020 : 85,25 %

Hodnotenie poskytovanych sluZieb pracovisko Zazriva, Havrania 35 027 05 Zazriva:

Pocet respondentov — 20. Poget odovzdanych dotaznikov — 15. Ugast - 75 %.

Celkova spokojnost’ prijimatel’ov socialnych sluzieb za rok 2020 : 95, 55 %

6. FINANCOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB A UHRADY ZA POSKYTOVANU SOCIALNU
SLUZBU

CSS Terchova v roku 2020 hospodarilo s pridelenym rozpoc¢tom, ktory bol schvéleny zastupitel'stvom
ZSK v stilade so zdkonom NR SR &. 583/2004 Z. z. o rozpoétovych pravidlach izemnej spravy v z. n.
p. 25. 11. 2019 Schvaleny rozpocet bol v priebehu roka upraveny nasledujiicimi Gpravami:

- prva uprava schvalena dna 28. 05. 2020

- druhé Uprava schvalena dna 08. 07. 2020

- tretia Uprava schvalena dna 23. 09. 2020

- §tvrta uprava schvalena dia 25. 11. 2020

- piata Uprava schvalend diia 31. 12.2020

Tabul’ka ¢. 22 Vydavky — kod zdroja 41,46

Kategoria Nazov Upraveny rozpocet v € Cerpanie v €
610 Mzdy, platy a OOV 437306,00 416428,32
Poistne a prispevky do
620 poistovni 160687,00 152116,32
630 Tovary a sluzby 154655,00 154640,13
640 BeZné transfery 6420 5612,82
700 Kapitalové vydavky 0 0
Z toho:
Energie, voda a
632 komunikacie 27700,00 27288,88
633 Material 87989,00 87824,70
634 Dopravné 3500,00 3778,40
635 Rutinna a Standardna 14777,00 14118,73
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udrzba
637 Sluzby 20689,00 21629,42
Spolu 154655,00 154 640,13
Tabul’ka ¢. 23 Vydavky — kod zdroja 72
Kategoria Kdd zdroja Nazov Cerpanie v €
610 72f Mzdy, platy a OOV 5297,00
630 72¢c Prev. Stroje, VSeobec. 1223
Material
630 72a Speciilne sluzby 38,57
Tabul’ka ¢. 24 Plnenie prijmov
Kategoria Nazov Upraveny rozpocet v € Cerpanie v €
220 Sluzby 191400,00 187085,64
5297,00
Zamestnanecka strava 5296,61
240 Uroky z Giétov 1. 0
290 Dobropisy 1668,00 3343,27
310 Sponzorské 39, 00 38,57
1223,00 1223,09
1600,00 1600,00
29538,00 29537,64

Tabul’ka ¢. 25 Priemernd roc¢nd tihrada na prijimatel’a socidlnej sluzby za rok 2020 v prepocte na

Jjedného prijimatel’a socidlnych sluZieb -pracovisko Terchovd

Specializované zariadenie

3506,52 €
Zariadenie pre seniorov

3445,68 €
Domov socidlnych sluzieb

3407,64 €

Tabul’ka ¢. 26 Priemernd roc¢nd uhrada na prijimatel’a socidalnej sluZby za rok 2020 v prepocte na

jedného prijimatela socidalnych sluZieb -pracovisko Zazriva

3501,84 €
Zariadenie pre seniorov

3517,56 €
Domov socidlnych sluzieb

3180,36¢€

Specializované zariadenie
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Tabulka ¢. 27 Priemerna mesacna uhrada na prijimatel’a socidlnej sluzby za rok 2020 v prepocte
na jedného prijimatel’a socidlnych sluZieb -pracovisko Terchovd

292,21 €
Zariadenie pre seniorov

287, 14 €
Domov socidlnych sluzieb

283,97 €
Specializované zariadenie

Tabul’ka ¢. 28 Priemernd mesacnd uhrada na prijimatel’a socidlnej sluZby za rok 2020 v prepocte
na jedného prijimatel’a socidalnych sluZieb - pracovisko Zazriva

291,82 €
Zariadenie pre seniorov

293,13 €
Domov socidlnych sluzieb

265,03 €
Specializované zariadenie

Tabulka ¢. 29 Skutocné prijmy zo zaplatenej uhrady za rok 2020 za vietkych prijimatel’ov socidlnej

sluzby
111 485,35 €
Terchova
75 600, 29 €
Pracovisko Zazriva
Spolu 187 085,64 €
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7. PLNENIE CIELOV, PRIORIT A INOVACIE V POSKYTOVANI SOCIALNYCH SLUZIEB
ZA ROK 2020

Tabul’ka ¢ 30 Ciele, priority v roku 2020
Ciele, inovacie a priority Pracovisko

Omalovanie interiérov zariadenia Terchova , Zazriva

Oprava problémovej omietky na izbe Terchova
prijimatel’ov socidlnych sluZieb

Vypracovanie podmienok kvality, zavedenie Terchova , Zazriva

standardov  kvality v spolupraci s firmou
TABITA, s.r.o,,

Zavedenie novych postupov na vedenie Terchova, Zazriva
socialnej agendy aspravovania financnej
hotovosti prijimatel’ov socialnych sluZieb

Prehodnotenie vSetkych organizaénych Terchova , Zazriva
smernic a internych predpisov zariadenia

NavySenie poctu odbornych zamestnancov o1 |Terchova, Zazriva
socialneho pracovnika a 2 opatrovatel’ky a 1
opatrovatel’ky z UPSV a R Dolny Kubin

V ramci projektu pre uchadzacov o
zamestnanie

Zalozenie ob¢ianskeho zdruzenia Sedmokraska | Terchova , Zazriva
TERCHOVA za ucelom ziskavania
mimorozpoctovych zdrojov

Prehodnotenie spdsobu evidencie Terchova , Zazriva
individualnych planov prijimatelov socialnych

sluZieb

Ucast’ na grantovych vyzvach a projektoch ‘Terchové , Zazriva
Zavedenie programu Tendernet ‘Terchové , Zazriva
Oprava elektro - instalacie zariadenia \Terchové

Vybavenie zariadenia TORK zasobnikmi|Terchova, Zazriva
S jednorazovymi  hygienickymi  utierkami
a davkovacmi dezinfekcie a mydla

Vybavenie zariadenia pocitatovou technikou
pre potreby prace personalu v priamom Terchova, Zazriva
kontakte

Rozsirenie informaéného systému SOCEV Terchova, Zazriva
S moznost’ou zaznamenavania priamej ¢innosti
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zamestnancov zdravotného aseku

Zabezpecenie bezpecného prostredia pre Terchova, Zazriva
zamestnancov a prijimatel’ov sociialnej sluzby
zakdpenim germicidnych Ziaricov, ozonizérov,
¢isti¢iek vzduchu, dezinfekénych prostriedkov,
pomocok na ochranu pred ochorenim Covid -
19 a zabezpecenie vitaminov pre zamestnancov
aj prijimatel’ov socidlnych sluZieb z dévodu

prevencie

Zakiipenie kombinovaného sporaku Beko Zazriva
Realizacia havarijného stavu baléna ‘Zézrivé
Zakupenie pracky LG ‘Terchové
Zakiipenie biolamp na svetloterapiu ‘Terchové, Zazriva
Zakupenie svetelnych valcov na mobilny Terchova, Zéazriva
Snoezelen

Zriadenie ¢ajovne pre prijimatel’ov socidlnych |Terchova
sluzieb v priestoroch zariadenia

Zakupenie vyvySenych zahonov, naradia Terchova, Zazriva
Fiskas a parenisk na vytvorenie podmienok pre
Gardenterapiu

Inovacia webovej stranky zariadenia Terchova, Zazriva

ZaloZzenie FB profilu zariadenia za tucelom Terchova, Zazriva
prezentovania ¢innosti zariadenia

V stvislosti s pandémiou Covid-19 CSS Terchova v roku 2020 pouzilo finan¢né prostriedky na
zakupenie ochrannych OOPP, dezinfekénych prostriedkov v celkovej sume : 2 996,65 €.

8. PLAN FINANCOVANIA NA ROK

Rozpodet na rok 2021 je tvoreny z limitovaného rozpoétu VUC Zilina a z vlastnych finanénych
prostriedkov CSS Terchova.

Prijmy celkom: 189 800,00 €
-prijmy za sluzby — 189 800,00 €

Vydavky celkom : 746 307,00 €
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Tabul’ka ¢. 31 BeZne vydavky

421 581,00 €

610 mzdy, platy a OOV

155 021,00 €
620 poistne a prispevok do poist’ovni

164 705,00 €
630 tovary a sluzby

5 000,00 €
640 beZne transfery

Tabul’ka ¢. 32 EON CSS Terchova

960 €
Zariadenie pre seniorov

1 039, 00 €
Domov socidlnych sluzieb

985,00 €
§pecializované zariadenie

Tabul’ka ¢. 33 EON CSS Terchova pracovisko Zazriva, Havrania 35

976, 00 €
Zariadenie pre seniorov

998, 00 €
Domov socidlnych sluzieb

1 065, 00 €
§pecializ0vané zariadenie
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9. KONTAKTY

Pracovisko Terchova:

Mgr. Martina LaSutova — riaditel’ka
¢.t. 041/5695203

0907 611 581

e-mail — martina.lasutova@vuczilina.sk

Mgr. Jana Hanuliakova — manazér kvality
socialny pracovnik

¢.t. 041/5695203

e-mail — jhanuliakova@vuczilina.sk

Paulina Novakova- samostatny referent mzdovej a personalnej agendy

¢.t. 041/5695203
e-mail — pnovakova@vuczilina.sk

Jana Holubkova — tctovnik
¢.t. 041/5695203
e-mail — jholubkova@vuczilina.sk

Jana Belkova — vedtca stravovacej prevadzky
¢.t. 041/5695028
e-mail — jbelkova@vuczilina.sk

Jana Vantuchova — hlavna sestra
e-mail: hl.sestra.terchova@vuczilina.sk
¢.t. 041/5695028

Zastupcovia prijimatelov socialnych sluzieb:

Melania Stasova
Margita Rogonova
Stefania ProkSova
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Pracovisko Zazriva:

Mgr. Maria Lasc¢iakova
043/5896164

0905 633 437

e-mail -mlasciakova@vuczilina.sk

Orga Chudasova — veduca stravovacej prevadzky
¢.t. 043/5896164

0905 633 437

e-mail - ochudasova@vuczilina.sk

Bc. Dasa GasSova - hlavna sestra

¢.t. 043/5823397

0905 633 437

e-mail —hl.sestra.zazriva@vuczilina.sk

Zastupca prijimatelov socialnych sluZieb:
Milan Bystricky

10. PRILOHY
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