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1 UCEL

Ucelom tohto IP je uréit’ sumu uhrady za socidlne sluzby v CSS Terchova, A. Hlinku 234/8,
Terchova.

2 ROZSAH PLATNOSTI

IP plati pre vSetky organizacné tseky Centra socidlnych sluzieb Terchova- pracovisko Terchova odo
dna ucinnosti a je zavdzna pre vSetkych zamestnancov.

3 POUZITE POJMY, SKRATKY A SYMBOLY

3.1 Pouzité pojmy

Socidlna sluZba je odbornd, obsluznad alebo d’alSia ¢innost’ alebo subor tychto Cinnosti, ktoré su
zamerané na prevenciu vzniku, rieSenie alebo zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie fyzickej
osoby, rodiny alebo komunity. Sluzi na zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby
viest’ samostatny zivot, zameriava sa na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie
zékladnych Zivotnych potrieb fyzickej osoby, na rieSenie jej krizovej situdcie a na prevenciu
socialneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny.

Prijimatel’ socidlnej sluZby — je pre potreby tohto IP fyzicka osoba, ktora je poberatelom socidlnej
sluzby v CSS Terchova, A. Hlinku 234/8, 013 06 Terchova.

3.2 Pouzité skratky

Skratka Nazov

CSS Centrum socialnych sluzieb
DSS Domov socidlnych sluzieb

IP Interny predpis

Sz Specializované zariadenie
VZN Vseobecne zavdzné nariadenie
ZpS Zariadenie pre seniorov

7SK Zilinsky samospravny kraj

4 POPIS

4.1 Urcenie sumy uhrady za socidalnu sluzbu

Sumu uhrady za socialnu sluzbu tvori suma thrady za odborné ¢innosti, obsluzné ¢innosti a d’alSie
¢innosti, ktoré je poskytovatel’ socialnej sluzby povinny vykonéavat’, zabezpecovat’ vykondvanie tychto
¢innosti alebo utvarat’ podmienky na ich vykonéavanie v rozsahu ustanovenom zakonom o socialnych
sluzbach pre druh socidlnej sluzby. Prijimatel’ socialnej sluzby plati poskytovatel'ovi socialnej sluzby
thradu za odborné &innosti, obsluzné &innosti a dalsie Cinnosti v sulade s VZN  Zilinského
samospravneho kraja €. 31/2014 o poskytovani socidlnych sluzieb v zariadeniach socialnych sluzieb
zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy thrady za socidlne sluzby, spdsob ich
uréenia a platenia vzneni Dodatku & 1 schvaleného Uznesenim Zastupitelstva Zilinského
samospravneho kraja ¢. 4/26 zo dna 6.7.2021 av zneni Dodatku €. 2 schvéleného Uznesenim
zastupitel'stva Zilinského samospravneho kraja ¢. 8/23 zo dia 07. 07. 2025, ktory nadobudol &innost’
01.09. 2025.
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Uhrada za socialnu sluzbu v kalenddrnom mesiaci pre prijimatel’a socialnej sluzby pri poskytovani
socialnej sluzby celoro¢nou pobytovou formou sa urci ako nasobok poctu dni prislusného mesiaca, v
ktorom bola socidlna sluzba poskytnutd a dennej sadzby za:

- pomoc pri odkazanosti,

- ubytovanie,

- stravovanie,

- upratovanie, pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

- poskytovanie osobného vybavenia,

- utvaranie podmienok na uschovu cennych veci,

- thradu za poskytnutie osobného vybavenia urci poskytovatel' ako jednorazova uhradu vo vyske
kupnej ceny. Uhradu za poskytnutiec osobného vybavenia je prijimatel’ socilnej sluzby uhradit
najneskor do 15. dia nasledujiiceho kalendarneho mesiaca.

Sumu thrady za socidlnu sluzbu, sposob jej urcenia a platenia urc¢i poskytovatel' socialnej sluzby
prijimatelovi socialnej sluzby zmluvou o poskytovani socialnej sluzby v stilade s VZN Zilinského
samospravneho kraja €. 31/2014 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach socialnych sluzieb
zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy uhrady za socialne sluzby, spdsob ich
uréenia a platenia a vzneni Dodatku & 1 schvaleného Uznesenim Zastupitelstva Zilinského

v

samospravneho kraja ¢. 4/26 zo diia 6.7.2021 Dodatku ¢. 2 schvaleného Uznesenim zastupitel'stva
Zilinského samospravneho kraja ¢. 8/23 zo dna 07. 07. 2025, ktory nadobudol uc¢innost’ 01.09. 2025.

Odborné ¢innosti

Sumu thrady za odborné ¢innosti tvori suma thrady za pomoc pri odkédzanosti fyzickej osoby na
pomoc inej fyzickej osoby .

ObsluZzné ¢innosti

Sumu thrady za obsluzné ¢innosti tvori suma thrady za:
a) ubytovanie,

b) stravovanie,

¢) upratovanie, pranie, zehlenie a drzbu bielizne a Satstva.

DalSie ¢innosti
Sumu thrady za d’alSie ¢innosti tvori suma uhrady za:
a) poskytovanie osobného vybavenia,

b) utvaranie podmienok na tischovu cennych veci.
Prijimatel’ socialnej sluzby neplati thradu za ostatné d’alsie ¢innosti.

4.2 Sumy tihrady za odkdzanost’ v ZpS, DSS a 8Z

Suma uhrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby podl'a prilohy €.
3 zédkona o Socidlnych sluZzbach platného do 31.8.2025, alebo sumu uhrady za pomoc pri odkazanosti
fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby podla integrovaného posudku socilnych sluzieb pre
prijimatela socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje socidlna sluzba na zéklade integrované¢ho posudku
je urcena podla stupna odkéazanosti prijimatela socialnej sluzby v zavislosti od druhu, formy a rozsahu
poskytovanej socialnej sluzby.
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Podla VZN ZSK ¢&. 31/2014 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach socialnych sluZieb
zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy thrady za socidlne sluzby, spdsob ich
uréenia a platenia a vzneni Dodatku &. 1 schvaleného Uznesenim Zastupitel'stva Zilinského
samospravneho kraja ¢. 4/26 zo dia 6.7.2021 Dodatku ¢. 2 schvéleného Uznesenim zastupitel'stva
Zilinského samospravneho kraja &. 8/23 zo dita 07. 07. 2025, ktory nadobudol G¢innost’ 01.09. 2025 pri
urceni thrady za odkazanost’ sa postupuje nasledovne:

Podla Prilohy &. 1 VZN ZSK pri vypoéte sumy thrady za pomoc pri odkazanosti pre prijimatela
socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje socialna sluzba na zéklade rozhodnutia o odkazanosti podl'a
zdkona o socidlnych sluzbidch v zneni uc¢innom do 31. 08. 2025, najdlhSie do pravoplatnosti
integrovaného posudku alebo pravoplatnosti zastavenia konania 0 integrovanom posudku.

Podl'a prilohy ¢ 1A VZN ZSK pri vypoéte sumy thrady za pomoc pri odkazanosti pre prijimatela
socialnej sluzby, ktorému bol vydany integrovany posudok.

Celorocna pobytova forma socidlnej sluZby

Stuperi odkdzanosti: Suma/ 1 deri
Novy integrovany Rozhodnutie a posudok platny

posudok od 01.09.2025 do 31.08.2025

[. stupent Il. stupen 1,20 €/ 1 den
II. stupen I1. stupeni 1,40 € /1 den
[11. stupent IV. stupen 1,50 €/ 1 den
[V. stupen V. stupent 2,00 €/1 den
V. stupen VI. stupeni 2,20 €/ 1 den

1. (IP*) II. (P*) stuperi odkazanosti

Suma za odkdzanost’ x pocet dni Pocet dni
1,20€x31=37,20 € za 31 dni
1,20 € x 30 = 36,00 € za 30 dni
1,20 € x 29 = 34,80 € za 29 dni
1,20 € x 28 = 33,60 € za 28 dni

1I (IP*) III (P*) stupeii odkdzanosti

Suma za odkazanost’ x pocet dni Pocet dni
1,40 €x 31 =43,40 € za 31 dni
1,40 € x 30 =42,00 € za 30 dni
1,40 € x 29 = 40,60 € za 29 dni
1,40 € x 28 = 39,20 € za 28 dni
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III (IP*) IV(P*) stupeii odkadzanosti

Suma za odkdzanost’ x pocet dni Pocet dni
1,50 €x 31 =46,50 € za 31 dni
1,50 € x 30 =45,00 € za 30 dni
1,50 €x29=43,50€ za 29 dni
1,50 € x 28 = 42,00 € za 28 dni

IV(IP*) V(P*) stupeii odkdzanosti

Suma za odkdzanost’ x pocet dni Pocet dni
2,00 € x 31 =62,00 € za 31 dni
2,00 € x 30 = 60,00 € za 30 dni
2,00 € x 29 = 58,00 € za 29 dni
2,00 € x 28 =56,00 € za 28 dni

V(IP*) VI.(P*) stuperi odkdazanosti

Suma za odkdzanost’ x pocet dni Pocet dni
2,20€x 31 =68,20 € za 31 dni
2,20 € x 30 = 66,00 € za 30 dni
2,20 € x 29 = 63,80 € za 29 dni
2,20 € x 28 = 61,60 € za 28 dni

(IP*) — stupeii odkdzanosti podl’a integrovaného posudku od 01.09.2025
(P*) — stupeii odkdzanosti podl’a rozhodnutia a posudku o odkdzanosti do 31.08.2025

4.3 Sumy tihrady za ubytovanie v ZpS, DSS a $Z

Sposob urcenia sumy uhrady za ubytovanie

1. Na tcely ur€enia sumy uhrady za ubytovanie sa povaZuje za:
a) ubytovanie - poskytovanie byvania v obytnej miestnosti alebo v jej Casti s prisluSenstvom, uzivanie
spolo¢nych priestorov a poskytovanie vecnych plneni spojenych s ubytovanim,
b) vybavenie obytnej miestnosti - stale 16zko, spolo¢ny stdl, stolicka pre kazdého ubytovaného,
dvojdielna skrifia, odkladaci priestor na 16zkoviny, nddoba na odpadky, zrkadlo, na kazdé 16Zko no¢ny
stolik, nocnéd lampa, matrac alebo podlozka z hygienicky neskodného materialu, plachta, poduska a
obliecka, prikryvka a obliecka,
c) prislusenstvo obytnej miestnosti,
d) spolocné priestory - spolocenskéd miestnost’, jedaleni, chodba, schodiste,
e) vecné plnenia spojené s byvanim - vykurovanie, dodavka teplej vody, upratovanie spolocnych
priestorov, uzivanie vytahu, dodévka elektrickej energie, dodavka plynu, doddvka vody, odvadzanie
odpadovych vod, osvetlenie, kontrola a Cistenie komina, odvoz odpadu, odvoz splaskov, Cistenie
zamp, revizie strojnych zariadeni, vybavenie zariadenia socialnych sluZieb spolo¢nou televiznou
anténou a rozhlasovou anténou, udrzba interiéru obytnych miestnosti a spolo¢nych priestorov, udrzba a
oprava prevadzkového zariadenia obytnych miestnosti, udrzba vybavenia prisluSenstva obytnych
miestnosti a vybavenia spolocnych priestorov, Udrzba a oprava prevadzkovych strojov a
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prevadzkovych zariadeni, revizie hasiacich pristrojov, elektroinstalacie, Cisticky odpadovych vod,
vytahov, rozbory vody v Cisticke odpadovych vdd, poistné budov.

2.

Suma thrady za ubytovanie na den na prijimatela socialnej sluzby sa ur¢i ako sucin dennej
sadzby thrady za uzivanie 1 m? podlahovej plochy obytnej miestnosti a prisluSenstva obytne;j
miestnosti a velkosti podlahovej plochy obytnej miestnosti a prislusenstva obytnej miestnosti,
ktoré prijimatel’ socialnej sluzby uziva.

Velkost’ podlahovej plochy obytnej miestnosti, ktoru prijimatel’ socialnej sluzby uziva sa urci
tak, ze velkost’ podlahovej plochy obytnej miestnosti sa vydeli po¢tom prijimatel'ov socialnej
sluzby, ktori tuto podlahova plochu obytnej miestnosti uzivaju.

Velkost podlahovej plochy prisluSenstva obytnej miestnosti, ktort prijimatel’ socialnej sluzby
uziva sa urci tak, ze velkost’ podlahovej plochy prislusenstva obytnej miestnosti sa vydeli
poctom prijimatelov socidlnych sluzieb, ktori tito podlahovi plochu prisluSenstva obytnej
miestnosti uzivaju.

Uhrada za ubytovanie sa znizi, ak je obytna miestnost vybavena meracim zariadenim na
meranie odberu elektrickej energie, meracim zariadenim na meranie odberu plynu alebo
meracim zariadenim na meranie odberu vody.

Dennd sadzba Ghrady za uzivanie 1 m® podlahovej plochy v CSS Terchova pracovisko
Terchova je 0,73 €.

Uhrada za byvanie sa zvyuje na defi na prijimatela socialnej sluzby o sumu:

0,30 €

0,49 €

Suma / 1 deii Dovod zvySenia

ak podlahovu plochu obytnej miestnosti uzivaji dvaja a viac prijimatelov
socialnej sluzby a na jedného prijimatel’a socialnej sluzby pripada viac ako 8
m? podlahovej plochy

ak podlahovu plochu obytnej miestnosti uziva jeden prijimatel’ a na jedného
prijimatel’a socialnej sluzby pripada viac ako 8 m? podlahovej plochy.

4.4 Sumy tihrady za spotrebu elektrickej energie v ZpS, DSS a SZ

Prijimatel’ socidlnej sluzby plati thradu za spotrebu elektrickej energie za uZivanie vlastného
elektrospotrebica nasledovne:

Ndzov elektrospotrebica Suma /mesiac
televizny prijimac 4,59 €
pracka 7,44 €
chladnicka 17,43 €
Zehlicka 4,59 €
elektricky sporak 28,74 €
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elektricky varic 21,72 €
mikrovinna riara 4,59 €
rychlovarnej kanvice 4,59 €
mobilného telefonu, notebooku, tabletu a pod. 4,80 €
iné elektrospotrebice 2,46 €

4.5 Sumy tihrady za stravovanie v ZpS, DSS a $Z

Na ucely urcenia sumy uhrady za stravovanie sa povazuje:

a) stravovanie — poskytovanie stravy v stlade so zasadami zdravej vyzivy a s prihliadnutim na vek a
zdravotny stav fyzickych osob podl'a stravnych jednotiek,

b) stravnu jednotku - nédklady na suroviny,

¢) sumu thrady za stravovanie - naklady na suroviny a rezijné naklady na pripravu stravy,

d) celodenné stravovanie, ranajky, desiata, obed, olovrant a vecera pri racionalnej strave

e) celodenné stravovanie pri diabetickej, bielkovinovej a vyzivovej diéte - ranajky, desiata, obed,
olovrant, veCera a druha vecera.

Pri poskytovani socidlnej sluzby celoro¢nou pobytovou formou alebo tyzdennou pobytovou formou v
zariadeni socialnych sluzieb s poskytovanim stravovania je poskytovatel' socialnej sluzby povinny
poskytovat’ celodenné stravovanie, za ktoré sa povazuju ranajky, obed, vecera a dve vedl'ajsie jedl4;
pri diabetickej diéte, pri bielkovinovej diéte a pri vyzivnej diéte tri vedlajSie jedla. Prijimatel
celoro¢nej pobytovej socidlnej sluzby alebo tyzdennej pobytovej socialnej sluzby v zariadeni s
poskytovanim stravovania je povinny odobrat’ v ramci tejto socidlnej sluzby aspon dve jedla denne, z
ktorych jedno musi byt’ obed alebo vecera.

Prijimatel’ socialnej sluzby v zariadeni socialnych sluzieb s poskytovanim stravovania nie je povinny
odobrat’ v ramci tejto socialnej sluzby jedlo ustanovené ak:

a) nie je odkazany na pomoc inej fyzickej osoby - pri ukonoch stravovania (podl'a prilohy ¢. 3 prvého
bodu zakona o socidlnych sluzbach alebo podla prilohy ¢. 4 Casti I pism. b) zakona o socialnych
sluzbach) a - pri ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’, pri ndkupe potravin a iného drobného
spotrebného tovaru, pri priprave jedla, vareni a zohrievani jedla, pri donaske jedla, pri umyti riadu a pri
obsluhovani beZznych domacich spotrebicov (podla prilohy €. 4 Casti II pism. a) aZ d) a f) zdkona o
socialnych sluzbach),

b) nie je nezaopatrenym dietat’om,

c) nebol pozbaveny sposobilosti na pravne Ukony a jeho spoOsobilost na pravne ukony nebola
obmedzena,

d) to nedovol'uje jeho zdravotny stav a strava sa mu podava inym spdsobom napr. cez nosogastrickl
sondu, perkutannu endoskopickt gastrostomiu (PEG) alebo perkutannu endoskopickt jej unostomiu
(PEJ); ak ma toto zariadenie vytvorené priestorové podmienky, materidlne podmienky a hygienické
podmienky na pripravu stravy tymto prijimatelom socidlnej sluzby alebo tento prijimatel’ socidlnej
sluzby si stravovanie zabezpeci inak. ,,Sumu uhrady za stravovanie poskytovatel’ socidlnej sluzby znizi
o sumu uhrady za tie potraviny, ktoré boli prijimatelovi socidlnej sluzby nahradené lekarsky
predpisanou potravinou.*.
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Racionadlna a Setriaca celodennd strava

Stravovanie Raciondlna a Cena ndakladov  ReZijné naklady Celkova suma
Setriaca celodennd na suroviny na 1 der stravnej jednotky
strava na 1 der na 1 den

Druh stravy Podla VZN RN %

Ranajky 12% 0,62 € 0,28 € 20% 0,90 €
Desiata 9% 0,47 € 0,28 € 20% 0,75 €
Obed - *3,80 € 0,28 € 20% 4,08 €
Olovrant 9% 0,47 € 0,28 € 20% 0,75 €
Vecera - *320 € 0,28 € 20% 348 €

SPOLU 8,56€ 1,40 € 9,96 €

** Zabezpecené dodavatel’skym sposobom

Celkova suma stravnej jednotky na 1 deii x pocet Pocet dni

dni

9,96 € x 31 dni = 308,76 € za 31 dni

9,96 € x 30 dni = 298,80 € za 30 dni

9,96 € x 29 dni = 288,84 € za 29 dni

9,96 € x 28 dni = 278,88 € za 28 dni

Diabeticka celodennda strava

Stravovanie Diabeticka Cena ndkladov  ReZijné naklady Celkova suma
strava na suroviny na 1 deri stravnej jednotky

na 1 deri na 1 dert

Druh stravy Podla VZN RN %

Ranajky 11% 0,64 € 0,28 € 20% 0,92 €
Desiata 8 % 0,47 € 0,28 € 20% 0,75 €
Obed - *3,80 € 0,28 € 20% 4,08 €
Olovrant 8% 0,47 € 0,28 € 20% 0,75 €
Vecera 1 - *3,20€ 0,28 € 20% 3,48 €
Vecera II 6% 0,35 € 0,14€ 20% 0,49€
SPOLU 8,93 € 1,54 € 10,47 €

** Zabezpecené dodavatel’skym sposobom
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Celkova suma stravnej jednotky na 1 deit x pocet Pocet dni
dni

10,47 € x 31 dni = 324,57 € za 31 dni
10,47 € x 30 dni = 314,10 € za 30 dni
10,47 € x 29 dni = 303,63 € za 29 dni
10,47 € x 28 dni = 293,16 € za 28 dni

4.6 Sumy tihrady za upratovanie, pranie, fehlenie a tidribu bielizne a Satstva V ZpS, DSS a SZ

Stuperi odkazanosti (novy IP od Suma za odkdzanost’ / 1 deri
01.09.2025/rozhodnutie a posudok do 31.08.2025)
I.-11. 2,70 €/1 den

I1- III. stupen odkazanosti 2,70 €/1 den
I11. - TV. stupen odkazanosti 2,81 €/1den
IV.- V stupent odkazanosti 3,03 €/1 den
V. - V1. stupen odkazanosti 3,25€/1 den
I, 1L (IP*) 1L, 1. (P*) stuperi odkdzanosti

Stuperi odkazanosti x pocet dni Pocet dni
2,70€x 31 =83,70 € za 31 dni
2,70 € x 30 =81,00 € za 30 dni

2,70 €x29 =78,30 € za 29 dni

2,70 € x 28 =75,60 € za 28 dni

II1. (IP*) IV (P*) stupen odkdzanosti

Stuperi odkazanosti x pocet dni Pocet dni
2,81 €x31=87,11¢€ za 31 dni
2,81 €x30=284,30€ za 30 dni
2,81 €x29=81,49 € za 29 dni
2,81 €x 28 = 78,68 € za 28 dni

IV. (IP*) V. (P*) stupeii odkazanosti

Stuperi odkazanosti x pocet dni Pocet dni
3,03€x31 =93,93 € za 31 dni
3,03 €x 30 =90,90 € za 30 dni
3,03 €x29 =87,87¢€ za 29 dni
3,03 €x 28 =84,84 € za 28 dni
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V. (IP*) VLI (P*) stuperi odkdzanosti

Stupert odkazanosti x pocet dni Pocet dni
3,25 €x 31 =100,75 € za 31 dni
3,25€x30 =97,50 € za 30 dni
3,25€x29 =94,25€ za 29 dni
3,25 €x 28 =91,00 € za 28 dni

4.7 Sumy uhrady za utvaranie podmienok na dischovu cennych veci v ZpS, DSS a SZ

CSS Terchova prevezme do uschovy cenné veci, vratane vkladnej knizKy a penaznej hotovosti
prijimatel’a na ¢as nevyhnutny z dovodu ochrany majetku prijimatel’a, ktory o ich prevzatie pisomne
poziada pri nastupe do CSS Terchova alebo poc€as pobytu v iom. Cenné veci prevzaté do tschovy sa
oznacCia tak, aby sa vylucila ich zdmena. Zariadenie vedie evidenciu cennych veci prevzatych do
uschovy. O prevzati cennych veci do Uschovy vydd CSS Terchova zmluvu o uschove podpisant
oboma stranami.

Suma thrady za utvaranie podmienok na Uschovu cennych veci je 0,10 € na 1 den pre prijimatela
socialnej sluzby.

4.8 Jednorazova uihrada za socialnu sluzbu v ZpS, DSS a SZ

1. Jednorazova uhrada za socidlnu sluzbu — prijimatel socidlnej sluzby je povinny zaplatit
poskytovatel'ovi socialnej sluzby jednorazovu thradu za vymenu postelnej bielizne, poskytnutie
osobnej hygieny, alebo upratovanie v pripade, ku ktorym doSlo v priamej suvislosti s napr.
nadmernym pouzitim alkoholického napoja, omamnej latky, drogy a pod. Jednorazovad uhrada za
socidlnu sluzbu bod (1) a Dodatku & 1 schvaleného Uznesenim zastupitel'stva Zilinského
samospravneho kraja €. 4/26 zo dna 06. 07. 2021, ktory nadobudol G¢innost’ 01.08. 2021 v sume : od
3,57 €.

2. Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny jednorazovu Uhradu zaplatit najneskdr do 15. dina
nasledujiceho kalendarneho mesiaca.
4.9 Suma uhrady pre samoplatcov

Suma thrady pre samoplatcov je urcend z vysky aktudlnych ekonomicky opravnenych nakladov.
Uhrada na 1 den vychadza z prepoctu aktualnej vysky EON poskytovatela.

4.10 Sposob platenia uhrady za socialnu sluzbu
1. Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny platit thradu za socidlnu sluzbu v sume urcenej
poskytovatel'om socidlnej sluzby, ak zakon o socidlnych sluzbach neustanovuje inak. Do uhrady za

socidlnu sluzbu nie je mozné zapocitat thradu za vykondvanie, zabezpeCovanie alebo utvéaranie
podmienok na vykondvanie inych ¢innosti.

2. Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny platit’ tthradu za socidlnu sluzbu podl'a svojho prijmu a
majetku, ak tak ustanovuje zdkon o socidlnych sluzbach. Prijem a majetok na ucely ur€enia thrady za

© CSS Terchova




Nazov dokumentu Revizia:

Cennik za poskytovanie soc. sluzby Zmena:

IP 10 A/26 Strana 12 z 21

socialnu sluzbu sa posudzuje podl'a osobitného predpisu, ak zakon o socialnych sluzbach neustanovuje
inak.

3. Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny platit’ thradu za socidlnu sluzbu mesacne, najneskor do 15.
dna prislusného kalendarneho mesiaca, v hotovosti do pokladne poskytovatela socialnej sluzby alebo
bezhotovostne na prijmovy ucet poskytovatela socidlnej sluzby. Pri kazdom type platby sa vzdy
pouziva prideleny variabilny symbol.

4. V pripade, ak sa prijimatel'ovi socidlnej sluzby zacne poskytovat socialna sluzba po 15. dni v
mesiaci, je povinny zaplatitt thradu za socidlnu sluzbu najneskoér do 15. dna nasledujiiceho
kalendarneho mesiaca.

5. Prijimatel’ socidlnej sluzby neplati thradu za odborné ¢innosti, obsluzné ¢innosti a d’alSie ¢innosti v
Case jeho nepritomnosti okrem thrady za ubytovanie, ak vol'né miesto nie je na prechodny cas
obsadené inou fyzickou osobou a prijimatel’ socidlnej sluzby a poskytovatel' socialnej sluzby sa
nedohodnu inak.

6. Prijimatel’'ovi socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje stravovanie, poskytovatel’ socialnej sluzby
vrati zaplateni uhradu za stravovanie alebo jej cast’ vo vySke podla skutoéného poctu vopred
ohlasenych neodobratych jedal najneskor v platbe v nasledujiicom kalendarnom mesiaci.

7. Prijimatelovi socidlnej sluzby, ktorému sa poskytuje pomoc pri odkazanosti, upratovanie, pranie,
Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva a utvaraju sa podmienky na uschovu cennych veci v zariadeni
socidlnych sluzieb, poskytovatel’ socidlnej sluzby vrati zaplatent thradu podla skuto€ného poctu dni,
pocas ktorych sa tieto ¢innosti poskytovali v nasledujucom kalendarnom mesiaci.

8. Za dovod neodobratia stravy a sluzieb sa povazuje nepritomnost’ pri poskytovani socialnej sluzby
Vv zariadeni socialnych sluzieb.

9. Zanepritomnost’ pri poskytovani socialnej sluzby v zariadeni socialnych sluzieb sa povazuje:
a) poskytovanie zdravotnej starostlivosti v zdravotnickom zariadeni,
b) z inych dovodov (pobyt mimo zariadenia .....),

10. Na odhlasenie sa zo stravy z dovodu nepritomnosti v zariadeni alebo hospitalizacie je potrebné sa
odhlasit’ do 12:00 hod. den vopred v pracovnych diioch, v pripade vikendu a sviatkov sa odhlasuje do
12:00 v piatok alebo deii predchadzajuci sviatku.

V pripade neplanovanej hospitalizacie prijimatel'ovi socidlnej sluzby personal odhlasi odoberané jedlo,
ktoré sa nenachédza vo varnom procese.

5 SUVISIACE PREDPISY

5.1 Externé predpisy

Zakon €. 448/2008 Z. z. Zakon o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov.

VZN 7ZSK 31/2014 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach socialnych sluZieb zriadenych
Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy thrady za socialne sluzby, spdsob ich uréenia
a platenia v zneni Dodatku ¢. 1 schvaleného Uznesenim Zastupitel'stva Zilinského samospravneho
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kraja €. 4/26 zo diia 6.7.2021 avzneni Dodatok ¢. 2 schvaleného Uznesenim zastupitel'stva
Zilinského samospravneho kraja ¢. 8/23 zo diia 07. 07. 2025, ktory nadobudol t¢innost’ 01.09. 2025.

5.2 Interné predpisy

OS 10 Vedenie socialnej agendy

OS 18 Domaci poriadok pracovisko Terchova

IP 21 A/26 Vypocet rezijnych nakladov na pripravu stravy
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Priloha ¢é. 1

Zaznam o oboznameni zamestnancov

Veduci pracovnik je povinny oboznamit’ prislusnych zamestnancov s obsahom IP.

Nazov a Cislo dokumentu: Urcenie uihrady za socialne sluzby IP10 A/2026

Svojim podpisom potvrdzujem, ze dokument som preStudoval, porozumel mu a vyhlasujem, Ze pri praci
budem postupovat’ v sulade so zasadami uvedenymi v tomto dokumente.
Uvedomujem si nasledky, ktoré pre mna vyplyvaji z neplnenia si pracovnych povinnosti, ktoré mi tento

dokument uklada.

Oboznamenie vykonal:

Bc. Zuzana Zuborova, asistent socidlnej prace

meno, podpis,
datum

Potvrdenie 0 oboznameni sa s IP

Usek

Meno pracovnika

Podpis Datum Poznamka

Socialny usek

Bc. Zuzana Zuborova

Mgr. Katarina Caucikova

Bc. Gabriela Ticha

Mgr. Vladimir Stranava

Pracovisko Zazriva

Mgr. Zuzana Babicova
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Priloha ¢. 2

Zaznam o obozndamenti prijimatel’ov socidlnych sluZieb

Socialny pracovnik oboznami prijimatel’'ov socialnych sluzieb s obsahom tohto dokumentu.

Nazov a ¢islo dokumentu: Urcenie uhrady za socidlne sluzby IP10 A/2026

Oboznamenie vykonal: Be. Zuzana Zuborova
meno, podpis,
_ datum
Potvrdenie 0 oboznameni:
P.¢. | Meno prijimatel’a socialnych sluzieb Podpis Datum Poznamka
1. [Milan Bela
2. |Milan Gasso

3. Vincent Hanzel

4, Amalia Hanzelova

5. Anton Hodas

6. Anna Holubkova

7. Anna Jancova

8. Daniela Klimackova

9. Pudmila Klocanova

10. | Amalia Laurenéikova

11. |Kamila Majerova

12. | Jozef Matusek

13. | Kamila ObS$ivanova

14. |Zofia Pazderova

15. | Margita Povalova

16. | Stefania Prok3ova
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17. | Anna Rechtorikova
18. |Margita Rechtorikova
19. | Paulina Repanova
20. | Maria Repanova
21. | Margita Rogonova
22. | Anna Sermekova
23. | Melania Stasova
24. | Helena Synakova
25. | Miluska Spirkova
26. | Marta Trnkovéa
27. |Jan VIk
28. | Jozefa Vri¢anova
29. | Justina Zuziakova
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Priloha ¢. 3

Podklady k vypoc¢tu zvySenia uhrad od 01. 02. 2026

racovisko A. Hlinku 234/8, Terchova

Nazov Povodna ZvySena |Vyjadrenie |Navrhované | poznamka
v zvySenie
polozky suma 2025 [suma 2026 |% ihrady na
zaklade
zvySenej sumy
El. energia  |3291,60 3383,12 +2,78 % | Podkladyod
uctovnicky
(vid. priloha ¢. 1
predpokladané ceny
energii+udaje z
uctovnictva)
SPP Platba za rok |Predpopklada +33% Podklad)ll( od
. 4 uctovnicky
2025: n?atba 7a rok ( vid. priloha ¢.1
11839,67 € 202 6. predpokladané ceny
: energii+udaje z
15746,76 € udtovnictva)
Vodné + Voda 2025: |Voda 2026: 20% voda ?9tdk'af{>1'(°d
< . uctovnié
stocné 1m3/1,35€ |1m3/1,62 € + stocné za | (yig. prﬂ({ha -
verejni Oznémenie o
Kanalizacia |Kanalizacia kanalizaciu | endch Sevak
2025: 2026: +16,20%
1m3/ 1,79 € |1m3/2,08 €
Cistiace Posledna Predpoklada +10 % Podklady od
. , , uctovnicky priloha
prostriedky + |faktara za na & 34
rok 2025: faktura Priloha &. 4 +
Pracie 1100,74 €  |za rok 2026: Do e
prostriedky 1210 €
T A A Podklady od tiétovnick
Udrzba — Prevadzkové onchats sdnadrevivie
ostatné naklady r. plynu, vyrub drevin,
, , elektrosluzby,
prevadeOVC 2025: komunélny
, dpad-+dai, Setri¢,
naklady 16 802100 Sogyal,saf;l;f;ré?stenie,
pracka, kancelarske
potreby, oprava Toyota,
tonery+servis PC,
pracovné oblecenie
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Skolenia, r. 2025: Supervizia, ZLP.
spracovanie |3555,18 € skolenie+spracovani
miezd e miezd
odpisy 14 977,36 Podklady od
uctovnicky-priloha
¢.5 zostava z
uctovnictva
Aktualny stav
opravok
Zvysenie 393610,99 438 285,84 +11,35%  |Podklady od VEPU
miezd + zvySeny
zamestnancov pocet
k 2025 odbornych
zaro zamestnanc
oV
Nakup Racio : 3,00€ 1,56 € -48% -48% IP 21A /26 Vypocet
, stravnej jednotky
potravin
Dia: 480€| L.93€ |.5079%  [-59,79% |nadiastravu
+ 20 % podl'a VZN
7SK 31/2014
Rézijné Racio: 2,90 € 1,40 € -51,72% -51,72%  |IP 21A /26 Vypocet
; stravnej jednotky
naklady
Dia: 3,12 € 1,54 € |-50,64% -50,64%
Nazov ¢innosti Rozhodnutia a Od 01.09.2025- ZvySena suma
posudok o integrovany
odkazanosti podPa |posudok
zakona do
31.8.2025
Odkazanost’ VL. stupei 2,10 €/1 | V. stupen 2,10 € / 1{2,20 €
den den 2,00 €
V.stupen 1,90€/1 [IV. stupeii 1, 90 € / 1 1,50 €
den den 1,40 €
IV.stupen 1,40 € /1 |Ill. stupen 1,40 € / 1 1.20 €
% % b
den 5 den 5 ZvySena suma uhrady
HI.vstupen 1,30 €/1 1. VStllpCl’l 1,30 €/1 na zaklade zvy§en§7ch
den den nakladov na mzdy -
II. stupent 1,10€ / 1 L. stupeni 1,10€ /1 def | podklady od VEPU.
den
Ubytovanie 0,60 €/ m? 0,87m2 0,87 €/m2
- a) 0,30 € - ak
a) 0,30 € , ak podlahovii plochu
podlahovu plochu obytnej miestnosti
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obytnej miestnosti
uzivaju dvaja a viac
prijimatelov
socialnej sluzby

a na jedného
prijimatel’a
socialnej sluzby
pripada viac ako 8
mz podlahovej
plochy

b) 0,49 € - ak
podlahovu plochu
obytnej miestnosti
uziva jeden
prijimatel’ a na
jedného prijimatel’a
socialnej sluzby
pripada viac ako 8
m2 podlahovej
plochy

uzivaji dvaja a viac
prijimatelov socidlnej
sluzby

a na jedného
prijimatel’a socialnej
sluzby pripada viac
ako 8 m2 podlahovej
plochy

b) 0,49 € - ak
podlahoviu plochu
obytnej miestnosti
uZiva jeden prijimatel’
a na jedného
prijimatela

socialnej sluzby
pripada viac ako 8 m2
podlahovej plochy

ZvySenie sumy za
ubytovanie na zaklade
zvySenia sumy za
energie ( vid’. podklady
od ekonomky).

Suma thrady za
spotrebu elektrickej
energie v ZpS, DSS
aSZ

a) 4,59 € mesacne
za uzivanie
televizneho
prijimaca

b) 7, 44 € mesacne
za uZivanie pracky
Cc) 17, 43 € mesacne
za uzivanie
chladnicky

d) 4, 59 € mesacne
za uzivanie
zehli¢ky

e) 28, 74 € mesacne
za uzivanie
elektrického
sporaka

f) 21,72 € mesacne
za uzivanie

4,59 €

7.44€

17,43 €
4,59 €

28,74 €

21,72 €

4,59 €
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elektrického varica
g) 4, 59 € mesacne
za uzivanie
mikrovlnne;  rary
h) 4, 59 € mesacne
za uzivanie
rychlovarnej
kanvice

1) 4, 80 € mesacne
za uzivanie
mobilného
telefonu,
notebooku, tabletu
a pod.
j) 2, 46 € mesacne
za uZzivanie inych
elektrospotrebic¢ov

4,59 €
4,80 €

2,46 €

Stravovanie

9,76 € suma/den —
racionalna strava
8,56 €+ 1,20 €

10,25 € suma/den —
diabeticka strava
8,93 €+1,32€

9,96 €
8,56 €+1,40 €
10,47 €

8,93€+1,54€

Na zaklade vypoctu
stravnej jednotky a
rezijnych nakladov na
pripravu stravy.

Upratovanie, pranie,
zehlenie, udrzba
bielizne a satstva

III. stupen
odkazanosti 2,20 €
/1 den

IV. stupen
odkazanosti 2,31 €
/1 den

V. stupen
odkézanosti

2,53 €/1 den

2,70 €/ 1 den

2,81 €/ 1 den

3,03€/1 den

3,25 €/ 1 den

ZvySena suma thrady
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VI. stupefl na zaklade zvySenych
odkazanosti 2,75 € ndkladov na mzdy -
v odklady od VEPU.
/1 den P y
Uschova cennych 0,10 € na 1 defi 0,10 € na 1 den
veci

Na ziklade jednotlivych polozZiek a sim, ktoré si uvedené v tabul’ke, navrhujeme
zvySenie uhrad od 01. 02. 2026 nasledovne:

rézijné naklady racionalna strava zo sumy 1,20 € na 1,40 €,

rézijné naklady diabeticka strava zo sumy 1,32 € na 1,54 €,

dennd sadzba za pomoc pri odkazanosti zo sumy 2,10 € na 2,20 €,

dennd sadzba za uzivanie 1 m2 podlahovej plochy z 0,60 € na 0,87 €,

zvysenie sumy za upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu Satstva o 0,50 €.

Podpisy:

Bc. Zuzana Zuborova, asistent socialneho pracovnika ................ooooeiiiiiiiiiii..l.
Mgr. Zuzana Babicova, socidlny pracovnik...............oooiiiiiiiiiii

Jana HolUbkova, eKonomKa .........ooiiiiiiii

Jana Sudova, veduca stravovace] prevadzKy ...........ccoooiiiiiiiiiiii e

Schvalil: Mgr. Martina LaSutova, riaditel’ka ...,

Vypracoval: Bc. Zuzana Ziborova
30.1.2026
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