Centrum socidlnych sluzieb Terchova
pracovisko Havrania 35, 027 05 Zazriva
v zriad’ovatel’skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja,

MESACNY PLAN AKTIVIT JUN 2024

03.06.2024

Reminiscencna terapia na tému ,, Svetovy deni deti. “

04.06.2024

Pohybové aktivity v zahrade zariadenia - hry s loptou a kolkami, hadzanie Sipok do
terca.

05.06.2024

Navsteva Denného centra v Terchovej a pohybové aktivity na podporu mobility.

06.06.2024

Rozvoj slovnej zasoby- tréning pamate.

07.06.2024

Rozvoj pracovnych zruc¢nosti a hranie spolocenskych hier podl'a Zelania
prijimatel'ov.

10.06.2024

Tréning pamdte — pracovné listy zamerané na koncentraciu, obrazkové hadanky,
dopliovacky.

11.06.2024

Biblioterapia- Citanie obl'ibenej literattry a spolocna diskusia o precitanej téme.

12.06.2024

Navsteva Denného centra v Terchove;.

13.06.2024

Kreativne dopoludnie a posedenie v altanku spojené s pocuvanim 'udovych piesni.

14.07.2024

Pracovna terapia — kulinoterapia.

17.06.2024

Prechadzka do prirody v okoli zariadenia a navsteva kniZnice v Zazrivej.

18.06.2024

Pravidelné komunitné stretnutie s prijimateI'mi v zariadeni.

19.06.2024

Den najlepSich priatel'ov- reminisencna aktivizacia na spomienky na najlepSich
priatel'ov v Zivote a sile priatel'stva.

20.06.2024

Tréning jemnej motoriky — skladanie dielikov do mandaly, navliekanie koralok na
Snurku, triedenie predmetov.

21.06.2024

Pracovna terapia spojena so skraslenim zariadenia .

24.06.2024

Reminiscencna aktivizacia na tému ,, Palenie Janskeho ohifia a magickych zvykov
suvisiacich s letnym slnovratom ,, . Opekacka v zahrade zariadenia .

25.06.2024

Prechadzka do centra obce Zazriva a posedenie pri zmrzline.

26.06.2024

Navsteva Denného centra v Terchovej a prechadzka po obci.

27.06.2024

Tréning pamdte — pracovné listy zamerané na koncentraciu.

28.06.2024

Hra spolocenskych hier — podla Zelania prijimatel'ov.

Zabezpecovanie nakupov pre prijimatel'ov sociadlnych sluzieb.

Poskytovanie socialneho poradenstva pre prijimatel'ov socidlnych sluzieb.

Individualne blahoZelania k narodenindm a menindm prijimatel'ov socidlnych sluZieb.




Vypracovala: Mgr. Zuzana Babicové — socialny pracovnik

Schvalil: Mgr. Martina LaSutova — riaditel’ka

V Zazrivej, 17.06. 2024



