Centrum socialnych sluzieb Terchova
pracovisko Havrania 35, 027 05 Zazriva
v zriad’ovatel’skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja,

MESACNY PLAN AKTIVIT NA AUGUST 2023

01.08.2023

Tréning pamdte — pracovné listy zamerané na koncentraciu

02.08.2023

Navsteva Denného centra v Terchovej

03.08.2023

Sv. omSa v miestnom kostole v Zazrivej

04.08.2023

Hranie spolocenskej hry podl'a vyberu prijimatel'ov socidlnych sluZieb

07.08.2023

Prechadzka do okolia zariadenia spojena s poznavanim prirody ,,bylinky na luke*

08.08.2023

Reminiscenc¢na terapia na tému ,, Sila lieCivych bylin“

09.08.2023

Navsteva Denného centra v Terchovej

10.08.2023

Tréning jemnej motoriky zameranej na potreby prijimatel'ov socialnych sluzieb

11.08.2023

Navsteva Zachrannej stanice pre zvierata v Zazrivej

14.08.2023

Aktivity podl'a Zelania spojené s poc¢tivanim I'udovych piesni

15.08.2023

Reminiscencna terapia ,, Odpustové slavnosti v Zazrivej dnes a v minulosti“

16.08.2023

Prechadzka do centra obce a navsteva svojich blizkych

17.08.2023

Hranie Sportovych hier v zahrade zariadenia podl'a moZnosti prijimatel'ov

18.08.2023

Tréning jemnej motoriky zameranej na potreby prijimatel'ov socialnych sluZieb

21.08.2023

Kreativne dopoludnie — vyroba dekoréacii s levandule

22.08.2023

Reminiscencna terapia na tému ,, Hospodarske zvierata ,,

23.08.2023

Navsteva Denného centra v Terchovej

24.08.2023

Prechadzka do centra obce a navsteva sv. omSe v miestnom kostole v Zazrivej

25.08.2023

Tréning jemnej motoriky- skladanie puzzle , praca s papierom

28.08.2023

Rozvoj pracovnych zruc¢nosti v zahrade zariadenia

29.08.2023

Pohybové aktivity v prirode

30.08.2023

Tréning pamdte - pracovné listy zamerané na koncentraciu

31.08.2023

Reminiscencna terapia na tému ,, Zatva - dnes a v minulosti*

. Zabezpecovanie nakupov pre PSS
. Poskytovanie socidlneho poradenstva pre PSS
. Individualne blahozelania k narodeninam a meninam PSS

Vypracovala:

Schvalil;

Mgr. Zuzana Babicova — socidlny pracovnik

Mgr. Martina Lasutova — riaditel’ka

V Zézrivej, 15.07 . 2023




