Centrum socialnych sluzieb Terchova
pracovisko Havrania 35, 027 05 Zazriva
v zriad’ovatel’skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja,

MESACNY PLAN AKTIVIT NA MAJ 2023

02.05.2023

Tréning pamdte — pracovné listy zamerané na koncentraciu

03.05.2023

Spomienka na vyro€ie smrti M. R. Stefanika — dokument o jeho Zivote

04.05.2023

Medzinarodny den hasiCov — diskusia a prezentacia

05.05.2023

Aktivity podl'a Zelania PSS spojené s poctivanim hudby

09.05.2023

Biblioterapia - Citanie poézie a prozy podl'a Zelania PSS

10.05.2023

Pohybové aktivity — hra s loptou a kolkami

11.05.2023

Jarna prechadzka do okolia zariadenia spojena so zbieranim podbel'u

12.05.2023

Tréning pamdte — pracovné listy zamerané na koncentraciu

15.05.2023

Hranie spolocenskych hier — podl'a Zelania PSS

16.05.2023

Exkurzia — Diviacia obora hotel Boboty

17.05.2023

Posedenie v altanku spojené s poc¢ivanim 'udovych piesni

18.05.2023

Kreativne dopoludnie s prvkami muzikoterapie

19.05.2023

Rozvoj slovnej zasoby- tréning paméte

22.05.2023

Medzinarodny den mlieka - reminisencna terapia

23.05.2023

Aktivity podl'a Zelania spojené s poCuvanim hudby

24.05.2023

Tréning jemnej motoriky podl'a potrieb prijimatel'ov v zariadeni

25.05.2023

Pracovna terapia spojena so skraslenim zariadenia a vysadbou kvetov do kvetinacov

26.05.2023

Hranie spolocenskej hry ,, Bingo*

29.05.2023

Tréning pamdte — pracovné listy zamerané na koncentraciu

30.05.2023

Spolocenska hra ,, Otazky a odpovede Slovensko*

31.05.2023

Svetovy dei bez tabaku- edukacné posedenie na tému ,, Preco nefajcit™

. Zabezpecovanie nakupov pre PSS
. Poskytovanie socidlneho poradenstva pre PSS
. Individuélne blahozelania k narodenindm a meninam PSS

Vypracovala:

Schvalil:

Mgr. Zuzana Babicova — socialny pracovnik

Mgr. Martina Lasutova — riaditel’ka

V Zézrivej, 13.04. 2023




