Centrum socialnych sluzieb Terchova

pracovisko Havrania 35, 027 05 Zazriva

v zriad’ovatel’skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

MESACNY PLAN AKTIVIT — SEPTEMBER 2022

02.09.2022 Prechédzka do Havranej

05.09. 2022 "Reminiscencné pecenie jablkovej stradle"

06. 09. 2022 Muzikoterapia

07.09. 2022 Sportové hry v zahrade

08. 09. 2022 Biblioterapia

09. 09. 2022 Posedenie pri ¢aji a ¢itanie naucnej literatiry
T ]
12. 09. 2022 Tréning paméite — pracovné listy na rozvoj slovnej zasoby
13. 09. 2022 Pracovna terapia — vyroba svie¢ok
14. 09. 2022 Tréning jemnej motoriky

16. 09. 2022 Prechadzka do kostola v Terchove;j
]
19. 09. 2022 Gardenterapia

20. 09. 2022 Spolocenské hry

21.09. 2022 Aromaterapia

22.09. 2022 Reminiscen¢na terapia — "Moje obl'iben¢ jedlo"

23.09. 2022 Pracovna terapia — ha¢kovanie
-t ]
26.09. 2022 Tréning paméte — pracovné listy na koncentraciu
27.09. 2022 Muzikoterapia

28.09. 2022 Individualne rozhovory na izbach klientov
29.09. 2022 Posedenie pri heligone

30. 09. 2022 Pracovna terapia — tvorenie z papiera

* V pripade vhodného pocasia prechadzky a tiprava okolia zariadenia
* Individuélne blahozelania k narodeninam a meninam prijimatel'ov

» ZabezpecCovanie socialneho poradenstva a videohovorov cez Viber

Vypracovala: Mgr. Katarina Romanova — inStruktor socidlnej rehabilitacie
Schvalil: Mgr. Martina LaSutova — riaditel’ka
V Terchovej, 19. 08. 2022



