Centrum socidlnych sluzieb Terchova

A. Hlinku 234/8, 013 06 Terchova,

v zriad’ovatelPskej pdsobnosti Zilinského samospriavneho kraja

MESACNY PLAN AKTIVIT - JUL 2022

01. 07. 2022 Kulinoterapia — pochutka z listkového cesta

04.07. 2022 Reminiscen¢na terapia — "Ako som travil prazdniny"

05. 07. 2022 Nécvik "FS SEDMOKRASKY" — pieseit Mal som pistalocku
06. 07.2022 Tréning paméte — slovna hra

07.07. 2022 Deii cokolady — ochutnavka r6znych druhov c¢okolad

08.07. 2022 Vylet lanovkou Vratna- Chleb

e r ]
11.07. 2022 Reminiscen¢na terapia — "Priprava haluSiek"

12.07. 2022 Nacvik "FS SEDMOKRASKY" — pieseti V pondelok doma nebudem
13.07. 2022 Tréning pamite — medzinarodny den hlavolamov

14.07. 2022 Snoezelen terapia — chutova stimuldcia

15.07.2022 Arteterapia
]
18.07. 2022 Reminiscen¢na terapia — "Spomienka na moju babicku, ako vyzerala"
19.07. 2022 Nécvik "FS SEDMOKRASKY" — piesent Po¢kaj, Ze ty kuderava

20. 07. 2022 Melonova party

21.07. 2022 Snoezelen terapia - stimulécia zraku

22.07. 2022 Pracovna terapia — vyroba z papiera
e r ]
25.07.2022 Reminiscenéna terapia — "Kam som chodieval s detmi"
26.07.2022 Nécvik "FS SEDMOKRASKY" — pieseit Cervena ruzicka
27.07. 2022 Snoezelen terapia - vestibularna stimulécia

28.07.2022 Den rodi¢ov — posedenie v zéhrade

29.07.2022 Turnaj v Holandskom biliarde

* V pripade vhodného pocasia prechadzky a tiprava okolia zariadenia
* Kazdé rano rannd modlitba a ranné rozcvicka
* Individudlne blahoZelania k narodenindm a menindm prijimatel’'ov

» ZabezpecCovanie socialneho poradenstva a videohovorov cez Viber

Vypracovala: Mgr. Katarina Romanova — inStruktor socialnej rehabilitacie
Schvalil: Mgr. Martina LaSutova — riaditel’ka
V Terchovej, 07. 06. 2022



