Centrum socialnych sluZieb Terchova
pracovisko Havrania 35, 027 05 Zazriva
v zriad’ovatel’skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja,

MESACNY PLAN AKTIVIT NA APRIL 2022

01.04.2022 Tréning jemnej motoriky — praca s papierom
04.04.2022 Pracovna terapia — vyroba vel’kono¢nych vajicok
05.04.2022 Vyznamné dni v mesiaci april
06.04.2022 Reminiscencna terapia — Ako sme kedysi travili volny ¢as
07.04.2022 Artterapia - hra s farbami — vyroba vel'kono¢nych pozdravov
08.04.2022 Biblioterapia — ¢itanie ndboZenske;j literatiry
11.04.2022 Tréning jemnej motoriky — praca s latkou a papierom
12.04.2022 Pracovna terapia — tvorba vel'kono¢nych 0zdob
13.04.2022 Precvicovanie paméte — rdzne cvicenia na pamét’
14.04.2022 Podpora klientov v rozvoji pracovnych zru¢nosti v dielni
19.04.2022 Muzikoterapia — podl'a vyberu PSS
20.04.2022 CviCenia zamerané na jemnu motoriku rak
21.04.2022 Pracovna terapia — jarné upratovanie
22.04.2022 Pracovnd terapia — praca v priprave zahrady
25.04.2022 Aktivity spojené na skraslenie zariadenia (dveri, schodist’a)
26.04.2022 Pohybov¢ aktivity —,,Chyt’ loptu*
27.04.2022 Rozhovory s PSS o ich potrebach
28.04.2022 Arteterapia — mal'ovanie obrazkov vodovymi farbami
29.04.2022 Kvizové okienko ,, prirodné pamiatky , kultara, Sport a historia Slovenska“
. Zabezpecovanie nakupov pre PSS
. Poskytovanie socidlneho poradenstva pre PSS

Vypracovala: Mgr. Janna Haji¢ek — socidlny pracovnik

Schvalil;

Mgr. Martina Lasutova — riaditel’ka

V Zazrivejvej, 21.03.2022




