
               Centrum sociálnych služieb Terchová
A. Hlinku 234/8, 013 06  Terchová,

     v     zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja           

MESAČNÝ PLÁN AKTIVÍT – Jún 2023

01.06.2023 Rozvoj pracovných zručností – gardenterapia 
02.06.2023 Nácvik speváckeho zboru SEDMOKRÁSKY

05.06.2023 Reminiscenčná terapia
06.06.2023 Tréning mozgu a pamäte
07.06.2023 Slávenie svätej omše v kaplnke zariadenia
08.06.2023 Rozvoj pracovných zručností – kulinoterapia 
09.06.2023 Muzikoterapia

12.06.2023 Reminiscenčná terapia
13.06.2023 Komunitné stretnutie prijímateľov sociálnych služieb
14.06.2023 Slávenie svätej omše v kaplnke zariadenia

Snoezelen terapia - 
15.06.2023 Rozvoj pracovných zručností - 
16.06.2023 Nácvik speváckeho zboru SEDMOKRÁSKY

19.06.2023 Reminiscenčná terapia
20.06.2023 Tréning mozgu a pamäte
21.06.2023 Slávenie svätej omše v kapnke zariadenia

Snoezelen terapia -
22.06.2023 Rozvoj pracovných zručností - 
23.06.2023 Nácvik speváckeho zboru SEDMOKRÁSKY

26.06.2023 Guláška v záhrade zariadenia spojená s krstom knihy ,,Spevník 
SEDMOKRÁSKY"

27.06.2023 Výlet kabínkovou lanovkou na Chleb
28.06.2023 Slávenie svätej omše v kaplnke zariadenia

Snoezelen terapia - 
29.06.2023 Rozvoj pracovných zručností - 
30.06.2023 Muzikoterapia

• V prípade vhodného počasia prechádzky a úprava okolia  zariadenia
• Každé ráno ranná modlitba a ranná rozcvička
• Individuálne blahoželania k  narodeninám a meninám prijímateľov
• Zabezpečovanie sociálneho poradenstva a videohovorov cez Viber

Vypracovala: Mgr. Ivana Mažgútová – inštruktor sociálnej rehabilitácie 
Mgr. Dana Jantulíková – inštruktor sociálnej rehabilitácie 

Schválil: Mgr. Martina Lašutová – riaditeľka



V Terchovej,   15. 03. 2022


