Centrum socidlnych sluZieb Terchova

A. Hlinku 234/8, 013 06 Terchova,

v zriad’ovatelPskej pdsobnosti Zilinského samospriavneho kraja

MESACNY PLAN AKTIVIT - NOVEMBER 2022

02.11. 2022 Navsteva dusickovej poboznosti pri krizi v obci Terchova
03.11.2022 Tréning paméte — pracovné listy na rozvoj logického myslenia
04. 11. 2022 Pracovna terapia — vyroba dekoracie z listia a gaStanov

07.11.2022 Reminiscen¢na terapia — Memory box spominanie na zaklade predmetov
08. 11. 2022 Nacvik spevackeho krizku " SEDMOKRASKY"

09. 11. 2022 Snoezelen terapia — chut'ové vnemy a zrakové

10. 11. 2022 Tréning paméte - pracovné listy na koncentraciu a pamat’

11.11. 2022 Oslava sviatku svitého Martina

14. 11. 2022 Reminiscen¢na terapia - spomienky na boj za slobodu a demokraciu
15.11.2022 Nécvik spevackeho krizku " SEDMOKRASKY"

16. 11. 2022 Snoezelen terapia — hmatové vnemy a sluchové

17.11. 2022 Tréning pamite — pracovné listy na rozvoj slovnej zasoby

18. 11. 2022 Pracovna terapia — vyroba darcekovych predmetov s viano¢nou tématikou

21.11.2022 Reminiscencnd terapia - spomienka na Studentské ¢asy
22.11.2022 Nécvik spevackeho kruzku " SEDMOKRASKY"
23.11.2022 Snoezelen terapia - stimulécia zraku a hmatu

24.11. 2022 Tréning pamite — pracovné listy na doplianie slov
25.11.2022 Pracovna terapia — vyroba 0zddb s viano¢nou tématikou

28.11.2022 Reminiscen¢na terapia — hra Kocka s farbami spominanie podl’a farieb
29.11. 2022 Nacvik spevackeho kruzku " SEDMOKRASKY"
30.11. 2022 Snoezelen terapia — stimulacia sluchu a zraku

Vypracovala:
Schvalil:
V Terchovej

V pripade vhodného pocasia prechadzky a Gprava okolia zariadenia
KaZzdé rano rannd modlitba a ranné rozcvicka
Individualne blahozZelania k narodenindm a menindm prijimatel'ov

Zabezpecovanie socidlneho poradenstva a videohovorov cez Viber

Mgr. Ingrid Elena Kone¢na — inStruktor socidlnej rehabilitacie
Mgr. Martina Lasutova — riaditel’ka
31.10. 2022




