Centrum socialnych sluzieb Terchova
A. Hlinku 234/8, 01§ 06 Terchova,
v zriad’ovatel’skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

MESACNY PLAN AKTIVIT — APRIL 2022

01.04.2022 | Pracovna terapia — vyroba Vel'kono¢nych pohl'adnic

04.04.2022 | Reminiscencna terapia — "spomienky na sviatky Velkej noci"

05.04.2022 | Nacvik 'udovych piesni FS "SEDMOKRASKY" — s naboZenskou
témou

06.04.2022 | Mesiac lesov - jarna prechadzka do prirody

07.04.2022 | Snoezelen terapia — zmyslova stimuldcia
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08.04.2022 | Pracovna teraiia — Viroba Vel’konoénich zai acikov

11.04.2022 | Posedenie pri ¢aji z lieCivych bylin v naSej ¢ajovni
12.04.2022 | Biblioterapia — ¢itanie knihy podl'a vyberu PSS
13.04.2022 | Snoezelen terapia — hmatova stimulécia

14.04.2022 | Duchovna ﬁriﬁrava na Vel'konoc¢né sviatki

19.04.2022 | Velkonoc¢na Sibacka v zariadeni

20.04.2022 | Mozgovy jogging

21.04.2022 | Snoezelen terapia — chutové vnemy

22.04.2022 | Dent Zeme — uprava a Cistenie okolia zariadenia
25.04.2022 | Reminiscen¢na terapia — "spomienky na prichod jari"
26.04.2022 | Nacvik jemnej motoriky

27.04.2022 | Snoezelen terapia — vestibularna stimulécia
28.04.2022 | Kulinoterapia — pecCenie jablkovej Strudle

29.04.2022 | Spolo¢enské hry podl'a vyberu PSS

Vypracovala:

Schvalil:

V pripade vhodného pocasia prechadzky a Gprava okolia zariadenia
Kazd¢é rano rannd modlitba a ranna rozcvicka

Individualne blahozelania k narodenindm a menindm prijimatel'ov
Zabezpecovanie socialneho poradenstva a videohovorov cez Viber

Mgr. Katarina Romanova — inStruktor socialnej rehabilitacie

Mgr. Martina Lasutova — riaditel’ka

V Terchovej, 21. 03. 2022




